





LINEAMENTA PRO ORDO VIRGINUM
AMBROSIANSKE CIRKVE

PREDSTAVENI

»piritualita a formacéni cesta ordo virginum v Ambrosianské cirkvi je
organicky vyjadfena v Lineamentech, ktera byla schvalena arcibiskupem®, uvadi
XLVIIL. diecézni sném, konstituce 457, §2. Z téchto Lineament nyni vychazi
prvni ¢ast, pojmenovand Duchovni pravidla.

V kratkych, ale intenzivnich d&jinach ambrosianského ordo virginum je
odsouhlaseni Duchovnich pravidel vyznamnym krokem. Arcibiskup timto
zpisobem zachytil podstatné rysy cesty posvéceni pro ty zeny, u kterych
rozpoznal charisma panenstvi a které zasvétil; zaroven je predstavil véficim jako
prorocké znameni.!

Schvalena pravidla v tradici cirkve smérodatné vyjadiuji pro cleny cirkevni
reality, pro kterou jsou ur¢ena, piesny zptisob nasledovani evangelia. Pravidla
nenahrazuji evangelium, ale z evangelia plnymi dlanémi cerpaji a uskuteciuji
jeho vyzvu k nasledovani v kontextu konkrétniho charismatu, a proto neustale a
celym srdcem ptivadéji k evangeliu.

Ptedevsim po poslednim diecéznim synodu arcibiskup v§em ambrosianskym
véficim nabidl vhodnost pravidel Zivota jako pomoc na cest¢ v Duchu. Jako
odpovéd’ na toto vybidnuti ordo virginum formuloval nasledujici Pravidla, aby
nabidl vS§em Zendm zasvécenym i Zenam, které touZzi ptijmout panenské zasvéceni
v ambrosianské cirkvi, zdkladni orientacni body, podle kterych si mohou ovéfit
vlastni cestu nasledovani Pana v této zivotni formé¢. Ukazuji spiritualitu, jeji
ptedpoklady, obsah a konkrétni chovani, které tato spiritualita vyzaduje. Tato
Duchovni pravidla tak chtéji podpofit kazdou zasvécenou pannu, nebo tu, ktera se
k zasvéceni v ordo virginum pfipravuje, v Gsili a odpovédnosti pii odhalovani a
rozpoznavani daru a vyzev, kterymi se k ni osobné Pan obraci, aby tak byla den
za dnem jeji existence proménovana a jeji zivot stale jasnéji ukazoval svétu jas
Kristovy lasky, ktery zafi na tvafi cirkve — jeho snoubenky.

Je to dar nejenom pro ordo virginum, ale pro celou ambrosianskou cirkev.
Divky a zZeny pii hledani povolani najdou v Duchovnich pravidlech
nenahraditelny prostiedek k poznani této cesty evangelijni dokonalosti. Pastyii se
budou moci v kdzani s vEtsi jistotou obracet k jejich obsahu a duchovni viidci tak

1 Srv. Ordo virginum ambrosianské cirkve, Duchovni pravidla, 1. 4.



budou moci s vétsim klidem ukazovat tuto nabidku cirkve a podporovat ty, které
se vydavaji na tuto cestu nebo které jiz k ordo virginum patfi.

Dékujme Panu za to, ze vzbuzuje v mnoha zenich povolani k tomu, aby se
zasvétily v ordo virginum podle starobylého obfadu consecratio virginum, a za
to, ze nam pomahal v pfipravé téchto Pravidel prostfednictvim zapojeni vsech
sester a pracovitosti mnoha z nich.

Kromé toho vyjadiujeme nasi vdécnost kardinalu arcibiskupovi, ktery chtél
v milanské cirkvi ordo virginum, provazi je s otcovskou néznosti a nyni uzavira
pocatecni etapu Schvélenim téchto Duchovnich pravidel, ktera ukazuji jeho
vlastnosti zvIasté v tomto d¢jinném okamziku a v této cirkvi.

1. ledna 2000, Oktav Narozeni Pané

Mons. Luigi Manganini
arcibiskupsky delegdt pro O.V.
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DUCHOVNI PRAVIDLA

Kapitola I.
CONSECRATIO VIRGINUM A ORDO VIRGINUM

1. Trojice

Bih Otec vola celé lidstvo k tomu, aby se pfipodobiiovalo obrazu jeho Syna a
skrze pusobeni Ducha Svatého mélo ucast na spoleCenstvi trinitarni lasky.
V Kristu si nas opravdu ,,jesté pred stvofenim svéta vyvolil, abychom byli pied
nim svati a neposkvrnéni v lasce; ze svého svobodného rozhodnuti nas predurcil,
abychom byli pfijati za jeho déti skrze JeziSe Krista“ (Ef 1, 4-5).

1.1. Smlouva

Toto povolani? je vtisknuto jako pecet® do hloubky byti* kazdého muze a
kazdé Zeny, ktefi jsou stvofeni k Bozimu obrazu a podob&.® Rozezniva se stale
v kazdé dobé.® protoze Blih netnavné nabizi lidstvu moZnost, aby bylo v jednoté
s nim a v ném.’

2 Vime piece, bratfi Bohem milovani, ze patiite k vyvolenym.“ (1 Sol 1, 4); srv. Rim
8, 29-30, Jer 1, 5.

3 Pak jsem slysel pocet oznadenych: sto ¢tyfiadtyficet tisic oznadenych ze vSech
pokoleni Izraele* (Zj 7, 4). ,,Tomu, kdo zvitézi, dam jist ze skryté many; dam mu bily
kaminek, a na tom kaminku je napsano nové jméno, které nezna nikdo nez ten, kdo
ho dostava.” (Zj 2, 17).

4.,V kapitole ,O lidském spolecenstvi‘ pastoralni konstituce Gaudium et spes (&l. 24)
¢teme: »Sam Pan Jezi$ svou modlitbou k Otci ,aby vSichni jedno byli* (Jan 17, 21-
22) otvira lidskému rozumu netusené vyhledy, kdyz naznacuje, ze je jakasi podobnost
mezi jednotou bozskych Osob a jednotou Bozich déti v pravdée a lasce. Tato
podobnost ukazuje, Ze ¢lovek, jediny tvor na zemi, kterého Biih chtél pro n€j samého,
nemuze sam Sebe plné nalézt, le¢ v opravdovém darovani sebe samého«.* (Mulieris
dignitatem, ¢l. 7).

®Gn 1, 27,srv.Jan 1, 1-3.

& ,Pohled’te, bratii, koho si Biith povolava: Neni mezi vami mnoho moudrych podle
lidského soudu, ani mnoho mocnych, ani mnoho urozenych; ale co je svétu
blaznovstvim, to vyvolil Blih, aby zahanbil moudré, a co je slabé, vyvolil Bih, aby
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Proto Bih, veden vérnou a bezvyhradnou laskou, uzaviel s lidstvem véénou
Smlouvu,® ktera se realizuje prostiednictvim vtéleni a paschy Syna, ,,prostfednika
nové a vééné smlouvy* (Zd 8, 6 nn).°

1. 2. Cirkev

Z tohoto daru lasky Boziho Syna se zrodila cirkev, kterou Pismo ¢asto nazyva
Kristovou Nevéstou (Zj 21, 9)* a jeho télem (1 Kor 12, 12).1! Jako milovana
Panem az k uplnému darovani sebe, vedena Duchem Svatym, Cirkev radostné a
velkoryse odpovida na tolikou lasku. Dosahuje tak sdileni Kristova smysleni (Flp
2, 5) i jeho jednani, podobné jako je tomu u nevésty.'?

zahanbil silné; neurozené v o€ich svéta a opovrzené Bih vyvolil, ano vyvolil to, co
neni, aby to, co jest, obratil v nic — aby se tak Zadny ¢lovék nemohl vychloubat pted
Bohem. Vy vsak jste z Bozi moci v Kristu Jezisi; on se nam stal moudrosti od Boha,
spravedlnosti, posvécenim a vykoupenim, jak je psano: ,Kdo se chlubi, at’ se chlubi
v Panu. “ (1 Kor 1, 26-31).

7, Milovani, milujte se navzajem, nebot’ laska je z Boha, a kazdy, kdo miluje, z Boha
se narodil a Boha zna. Kdo nemiluje, nepoznal Boha, protoze Bih je laska.” (1 Jn, 7-
8).

8 Hle, ptichazeji dny, je vyrok Hospodiniiv, kdy uzaviu s domem izraelskym i

s domem judskym novou smlouvu. Ne takovou smlouvu, jakou jsem uzavtel s jejich
otci v den, kdy jsem je vyvedl z egyptské zemé&. Oni mou smlouvu porusili, ale ja
jsem ziistal jejich manzelem, je vyrok Hospodindv. Toto je smlouva, kterou uzaviu

s domem izraelskym po onéch dnech, je vyrok Hospodintiv: Sviyj zakon jim dam do
nitra, vepisi jim jej do srdce. Budu jim Bohem a oni budou mym lidem. UZ nebude
ucit kazdy svého blizniho a kazdy svého bratra: ,Poznavejte Hospodina!© VSichni mé
budou znat, od nejmensiho do nejvétsiho z nich, je vyrok Hospodintv. Odpustim jim
jejich nepravost a jejich hiich uz nebudu pfipominat* (Jer 31, 31-34).

% Srv. Ef 1, 3-14; Kol 1, 15-20.

0 Pojd, ukazu ti nevéstu, chot’ Berankovu.® Ve vytrzeni ducha mé vyvedl na
velikou a vysokou horu a ukazal mi svaté mésto Jeruzalém, jak sestupuje z nebe od
Boha, zatici Bozi slavou (Zj 21, 9-10).

11 Tak jako t&lo je jedno, ale ma mnoho udd, a jako vSechny udy téla jsou jedno t&lo,
ac je jich mnoho, tak je to i s Kristem.“ (1 Kor 12, 12). Srv. Ef 1, 22-23; Ef 5, 23-30.
12.Srv. Ef 5, 1; 1 Kor 2, 16; Lumen Gentium &l. 6.
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1. 3. Snoubenectvi

Kazdy pokitény ma ucast na snoubenectvi cirkve, protoze kazdému, kdo byl
ponofen do Kristovy smrti, aby mohl jit cestou nového Zivota (Rim 6, 3-4),13
Vzkiiseny opakuje: ,,Vstain ma pritelkyné, krasko ma, a pojd’!*“ (Pis 2, 10).

Uvnitit cirkve Nevésty vklada sam Duch do srdce kazdého touhu po uplném
darovani se. Tato touha nachazi vyjadfeni jak v kfestanském manzelstvi, tak
Vv zasvéceném panenstvi v riznych, ale navzajem se doplilyjicich formach. Ty,
které prijmou dar zasvéceného panenstvi, ukazuji svétu, ze Kristus je Jedinecny,
Jediny, Vsechno.

1. 4. Zasvécené panny

Mezi nimi jsou nckteré Zeny povolany zit tuto plnost lasky ke Kristu
v osobnim vztahu k nému, v cirkevnim spoleenstvi, bez zvlastnich
zprostfedkovani,’* tj. v obycejnych podminkich Zivota Boziho lidu. Toto
povolani je chapano a piijimano jako dar od cirkve, ktera zasvécuje tyto Zeny
liturgickym obfadem consecratio virginum a predstavuje je véticim jako prorocké
znameni.?

Je to biskup, ordinaf diecéze a viditelny obraz Krista Zenicha, kdo piedseda
liturgické slavnosti v katedralnim chramu za pifitomnosti Boziho lidu.®

13 Nevite snad, ze vichni, kteii jsme pokiténi v Krista Jezige, byli jsme pokiténi
V jeho smrt? Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohtbeni ve smrt, abychom — jako
Kristus byl vzk#iSen z mrtvych slavnou moci svého Otce — i my vstoupili na cestu
nového Zivota.” (Rim 6, 3-4).
14V linii institut zasvéceného Zivota, které — inspirovany Duchem Svatym —
vyjadiuji v d€jinach cirkve zvlastni charismata spojena se zakladateli a ukazuji
mnohosti dirazi a konkrétnich skutkt lasky zarici tvar vzkiiseného Krista, obraz
Otcovy néznosti a milosrdenstvi.
15 A co méam Fici o vzkiieni, jehoz odménu jiz mame? P¥i vzkiiSeni se nebudou ani
vdavat, ani Zenit, nybrz budou jako andélé v nebi, pravi Pan. Co nam je slibeno, vy
jiz mate; Zivot, po némz my touzime, Vy jiz vedete. Z tohoto svéta jste, ale nejste
V tomto svété. Svét si zaslouzil vas pfijmout, ale udrzet vas nedovedl. Nez jak krasné:
andélé pro svou nezdrzenlivost klesali z nebe na svét, panny svou Cistotou stoupaji ze
zemé do nebes!* (AMBROZ, De virginibus, Libro I, kap. 8, 52-53).
16 Nabizim ti ji jako kn&z. Doporuduji ti ji s otcovskym citem, abys ji byl
dobrotivym ochréncem a dal ji milost, aby mohla probudit Zenicha, ktery prebyva
Vv tajnych komnatach nebeskych svatebnich loZnic, aby si zaslouzila vidét ho, aby
byla uvedena do Bozi komnaty svého Krale a aby zaslouzila slyset, jak ji fika: »Pojd’
sem z Libanu, nevésto md, pojd sem z Libanu, prejdes a projdes dal od pocatku
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Béhem obtadu, ktery vrcholi v zasvétné modlitbé, se prostrednictvim nového
vyliti Ducha Svatého slavi svatbal” s Kristem Zenichem.*®

1. 5. Ordo virginum

V Bozim lidu takto zasvécené panny tvoii ordo virginum. Kazda zasvécena
panna v hluboké pfeméné svého byti zije den za dnem sviij novy stav v bézném
prostiedi Zivota, vzdy oteviend a pohotova ke stilé novosti Ducha, v Zivém
vztahu s cirkvi.

Podle specifického povolani kazdé z nich se zpiisoby Zivota panen mohou
utvaret velmi riznorodé, a to z diivodu véku, profesnich podminek, socidlniho a
pastora¢niho zapojeni.

Ptislusnost k ordo virginum uréuje ,,status* zasvécenych panen v cirkevnim
spoleenstvi, které je povolano podporovat jejich cestu vérnosti k pfijatému
povolani.

Svazek s diecéznim biskupem je zarukou cirkevniho spole¢enstvi. Na ném je,
kromé rozliSeni povolani, pastyiska péce a bdéla pozomost tykajici se jak cesty
jednotlivych zasvécenych panen, tak Zivota ordo virginum.

vernosti« (Pis 4, 8), takze prejdes svét, projdes dal k véénosti® (AMBROZ, De
institutione virginis).

17 Vyjdi tedy, Pane Jezisi, v den svého statku,

prijmi tu, ktera t€ uz dlouho uctiva v duchu a nyni také sliby,

napln ji poznanim své vile, vezmi ji od pocatku,

abys ji vyvolil ke spase a posvétil Duchem a virou v pravdu (2 Sol 2, 13) tak,

aby tva sluzebnice mohla fici: Uchopils mé za pravici,

povedes mé podle svého rozhodnuti a pak do slavy mé prijmes (Zalm 72, 23-24).
Otevii svou ruku a napli jeji dusi pozehnanim,

abys mohl ty spasit tu, ktera v tebe douf,

a ona aby se stala ndstrojem vznesenym, posvécenym, uzZitecnym Pdnu

a vhodnym ke kazdému dobrému dilu (2 Tim 2, 21),

v sile vé¢ného kiize, uctyhodné slavy Trojice,

jiz—Otci 1 Synu i Duchu Svatému — patii Cest, slava a vé¢nost od pocatku

i nyni i vzdycky a na véky vékd. Amen* (AMBROZ, De institutione virginis).

18 Cely Kristilv Zivot je tedy ve znameni jeho shatku s cirkvi (Ef 5, 32). Na tomto
mystériu mate, milé sestry, podil skrze Ducha Svatého a silou ,nového duchovniho
pomazani® (srv. Pontificale Romanum. Ordo consecrationis virginum, 16)* (JAN
PAVEL Il., Rim, 2. ¢ervna 1995).



Kapitola 11

IDENTITA ZASVECENE PANNY

2. 1. Milost

Na pocatku cesty, ktera vede Zenu ke consecratio virginum, je prekvapivé a
radostné odhaleni, Ze je povolana do blizkosti s Panem. Jejim ,,ano* se celé jeji
byti otevira BoZzimu tajemstvi:*® nevyslovné a nepifedvidatelné vnikne a rozsifi
se?’ do jejiho Zivota. Do tohoto hlubokého vztahu s Bohem osoba vklada zcela
sebe samu, svou vuli, bolesti, pochybnosti, rozhodnuti, aby se naplnila jenom
jeho vile, zdroj pokoje.

Pfijeti daru milosti®® vede Zenu k tomu, Ze plné realizuje sebe samu ve
svobodné, radostné, odpovédné, radikalni, celostni odpovédi. Panu, ktery za ni
dal Zivot, odpovidda bezvyhradnym odevzdanim se svou existenci. V této
podivuhodné vyméné darl se nové aktualizuje samotné tajemstvi Krista a cirkve.

2. 2. Nevésta

Zasvécena panna v sobé rozpoznava rysy cirkve a sméfuje k tomu, aby byla
zivym obrazem jeji svatosti. Jako cirkev chce byt nevéstou skrze vnitini a
nerozlu¢né spojeni s Kristem, pannou pro svoji celistvost viry, plodnou matkou
pro svou schopnost pfijmout a nechat v sobé& a v druhych dozravat Bozi dary.?

Védomi, Zze se citi vyvolend i pfes sva omezeni a Kristem milovana
snoubeneckou laskou,? se pro ni stiva smyslem celé jeji existence a viechno v ni
se v tom spojuje.

Jezi$ ji zada, aby mu cele a bezvyhradné naleZela, navzdy.?*

19 Proto ji pfemluvim, uvedu ji na poust, budu ji promlouvat k srdci.“ (Oz 2, 16).

20| Tu oblak zahalil stan setkdvani a ptibytek naplnila Hospodinova slava.* (Ex 40,
34).

21 Piemlouval jsi mé&, Hospodine, a dal jsem se pfemluvit. Zdolal jsi mé& a premohl.“
(Jer 20, 7).

22 Bozsky Ugitel ... vybavil cirkev vnitini silou a chtél, aby byla Pannou,
Snoubenkou a Matkou: Pannou pro neporusenost své viry, Snoubenkou pro své
nerozluéné spojeni s Kristem, Matkou pro veliky pocet svych déti. (Pontificale
Romanum, Ordo consecrationis virginum, 29).

2 Cerna jsem, a prece ptivabna.“ (Pis 1, 4).

24 Hle, divka, jiz slavnosti, svatebni dary, tize t&hotenstvi netrapi bolesti ptijimanou
témi, které se pripravuji na svatbu, ale je to divka, jez touzi pro sebe po
neposkvrnéném duchovnim potomstvu viry a zboZznosti tak, ze pocina ve svém lin¢
pusobenim Ducha Svatého a jako t€hotna Bohem porodi ducha spéasy. Ale aby mohla
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To v zasvécené panné vyvolava potiebu hlubokého,?® neustalého osobniho
vztahu s Bohem a touhu i hledani prostoru samoty, ve kterém Pan mutze plné
ukdzat svou silu.?

Jemu dava dar vlastniho Zenstvi: kdyz se zasvécend panna rozhodne vSechno
ze sebe darovat, jesté vice vyzdvihuje své specificky zenské charisma.?’

V Panu proziva pratelstvi, city, piibuzenské vazby, vztahy, Zivotni podminky,
rozhodnuti, spoleCenstvi, pracovni a profesni aktivity, pro Pana pfijima zavazky
pastora¢niho typu, vSechno ziskava vyznam a je orientovano ve znameni — peceti
zasvéceni.

Panna

Panenstvi je zasvécenim pfijato za trvalou podminku Zivota,”® v niz je
prozivano vnitini spojeni s Kristem. V panenstvi zasvécena panna zakousi, ze je
chranéna vérnou laskou Boha a odpovida mu svou vérnosti. Panenstvi je totiz
bdélou strazi srdce, vnimavou pro neustalé pfijimani novosti evangelia, je
procesem ke svobodé od jakékoli podminénosti, kterd by branila plnému spojeni
a Ucasti na lasce Krista, ktery daruje sebe sama za Zivot svéta; je pfic¢inlivym
ocekavanim, jez predjima skuteénost Kralovstvi.

Matka

Intimni vztah prozivany s Panem jako odpoveéd na jeho bozskou lasku se jevi
plodnym mistem: jakoZzto milovana rodi lasku. Diky disponibilit¢ panny miize
Buih pokracovat ve svém aktu tvoteni. Jako v Marii Duch Svaty zplodil Syna, tak

ze své zasluhy pokroéit, ty, Boze, Otée vSemohouci, piidej pomoci, ktera ji mize
podpofit“ (AMBROZ, De institutione virginis).

%5 | Kralovstvi nebeské je jako poklad ukryty v poli, ktery nékdo najde a skryje;

z radosti nad tim jde, proda vSecko, co ma, a koupi to pole.” (Mt 13, 44).

% | Opétujte nekonecnou Kristovu ldsku svou naprostou a vyluénou laskou. Milujte
ho, jak si pfeje byt milovan v konkretizaci zivota: ’Jestlize mne milujete,
zachovavejte ma prikazani.“ (Jan 14, 15). Milujte jej tak, jak to odpovida vasemu
snoubeneckému stavu — ptevezméte jeho smysleni (Fil 2, 5), jeho Zivotni styl — styl
pokory, mirnosti, lasky a slitovani, sluzby a radostné ochoty, netnavné horlivosti pro
&est Otce a zachranu lidského rodu.* (JAN PAVEL Il., Rim, 25. &ervna 1995).

27|V dobrovolné zvoleném panenstvi potvrzuje zena sebe samu jako lidskou osobu,
to je jako bytost, kterou si Stvoritel pial od pocatku pro ni samu, a soucasné
uskutecniuje osobni hodnotu svého Zenstvi tim, ze se stane *opravdovym darem*
Bohu, ktery se zjevil v Jezisi Kristu, darem Kristu, Vykupiteli ¢lovéka a Snoubenci
dusi: darem jako v manzelstvi, jako Kristova snoubenka.” (Mulieris dignitatem,

¢l. 20).

2 grv. C. M. MARTINI, Homilie, 23. listopadu 1989.



prostiednictvim zasv&cené panny, ktera je pidou?® pro jeho neustélé ptichdzeni,®

jsou i jini pfivadéni k setkani s Bohem v uznani radikality vlastniho byti a planu,
ktery ma Btih s kazdym ¢lovékem.

Panna je totiz pfipravena nehledat sebe samu, ale kdyz dostava a dava, je
oteviena Bozi lasce ke viem. Diky tomu uvoliiuje svou duchovni energii, jez ji
uschopiiuje k tomu, aby byla citliva k potfebé druhych, aby podporovala zivot ve
vSech jeho formach, aby byla zdrojem duchovni sily a davala vyraz své lasce ke
krase, harmonii, dobru, spravedInosti a pokoji.3?

Maria

Maria, panna, nevésta a matka, prvotina lidstva obnoveného v Kristu,
dokonala ikona cirkve jako tajemstvi spoleCenstvi a lasky, je matkou, sestrou a
ucitelkou zasvécené panny.

V Marii zasvécena panna poznava novou Evu a kontempluje jeji ud¢l slavy,
k némuz je povolano celé lidstvo. V ni, Zené plné zaélenéné do reality tehdejsi
doby, kterd svobodn¢, naprosto a védomé piijiméa BoZi plan, nachazi zasvécena
panna model postojii srdce: kdyz posloucha a pfijima Bozi Slovo, kdyz aktivné
hled4 jeho villi, kdyZ postupuje kuptedu na pouti viry,®® kdyz fika své naprosté a

29 Poust’ a suchopdr se rozveseli, rozjasa se pustina a rozkvete kvitim. [. . . ] Bud'te
rozhodni, nebojte se! Hle, va$ Biih pfichazi s pomstou, Bih, ktery odplaci, vas piijde
spasit.“ (Iz 35, 1. 4).

30 Af je v kazdém Mariina duge, aby velebila P4na, at je v kazdém Mariin duch, aby
jasal v Bohu; jestlize podle téla je jedna jedina Kristova matka, podle viry vSechny
duse rodi Krista, kazda totiz v sob¢ pfijima Bozi Slovo za ptedpokladu, Ze se
uchovava bez poskvrny a svobodna od hiichu a stfezi s poctivou umirnénosti (¢innou)
lasku“ (AMBROZ, Esposizione del vangelo secondo Luca, 11, 26, in Opera Omnia, vol.
11, str. 169).

3L 7ena je silna védomim svéFené Gilohy, je silna skute¢nosti, ze Buh ,ji svétuje
Cloveéka“, vzdy a vSude, i v podminkach spolecenské diskriminace, v jakych se maze
nalézat. Toto védomi a toto zakladni povolani mluvi Zené o distojnosti, které se ji
dostava od Boha, a to ji ¢ini ,silnou® a upevinuje to jeji povolani. Timto zptisobem
,silnd Zena“ (srov. Pt 31, 10) je nenahraditelnou oporou a zdrojem duchovni sily pro
jiné, ktefi si uvédomuji velkou energii jejiho ducha.“ (Mulieris dignitatem, ¢1. 30).

32 |V Mariinég svétle spatiuje cirkev ve tvafi Zeny odlesk krasy, v niz se zrcadli
nejuslechtilejsi city, jakych je schopno lidské srdce: bezvyhradna obétavost lasky,
sila, jez dovede snaset nejvetsi bolesti, bezmezna vérnost a neinavna ¢inorodost,
dovednost spojovat hluboky vhled se slovem utéchy a povzbuzeni.* (Redemptoris
Mater, ¢l. 46).

33 Lumen gentium, ¢1. 58.



nezi$tné ,,ano0”, v jejim panenském matefstvi, kdyz stoji pod kiizem, kdyz doufa
proti kazdé nadgji, kdyZz pecuje o rodici se cirkev.

2. 3. Cirkev

Zasvécena panna, jez je zamilovana do Krista a zaméfena k jeho hledani, vidi
v cirkvi svatost jeho pfitomnosti ve svété a touzi po tom, aby svétlo jeho tvare
zafilo stale jasné€ji na tvarfi Nevésty. Proto zasvécena panna horoucné miluje
cirkev a v ni ptisobi cely svijj Zivot.

Ptijetim zasvéceni z rukou biskupa do lina partikularni cirkve, jez uznala jeji
povolani, je zasvécend panna spojena s partikularni cirkvi zvlastnim poutem.
Smysl pro prislusnost k diecézni cirkvi je u ni tedy doprovazen postojem uznani,
lasky a starostlivosti.®*

Lasku k cirkvi zasvécend panna vyjadiuje Zivou ucasti na zivoté cirkevniho
spoleCenstvi, do kterého je zaClenéna — diecéze, farnost, podminky chudoby,
rizné oblasti zapojeni — a to v otevienosti a starostlivosti k vSeobecné cirkvi.

Zasvécena panna nosi na srdci vSechno, co se tyka jeji cirkve. Sméfuje
k tomu, aby pomahala jeji cesté v déjinach, je ochotna uéinit vlastnimi namahy,
utrpeni a radosti bratii a sester, zapojuje se a obétuje az k upInému darovani sebe
sama.

V cirkevnich vztazich zasvécend panna zakousi a podporuje styl bratrského
zivota, vnémz se laska stava spole¢nym sdilenim Zivota, vzajemnou pomoci,
zkuSenosti spolecenstvi a sluzby.

Sluzba v cirkvi

V8echno zacina od hlubokého vztahu ke Kristu skrze lasku (amore), s niz
zasvécend panna usiluje rist ve vife, nad¢ji a lasce (caritas), uskutecnovat
evangelijni styl zivota a tak se stavat zdrojem prozivané svatosti. Timto
zplsobem zasvécena panna slouzi cirkvi, T¢lu Kristovu. Tato sluzba se pak mtze
konkrétné uskutectiovat v riznych charitativnich sluzbach, takovych, které jsou
pro zasvécenou pannu vhodnéj$i a 1épe odpovidaji rozliSujicimu usudku
vykondvanému biskupem.

V zasvéceném zZivoté vSechno slouzi k budovani a poslani cirkve:
kontemplace, modlitba chval a pfimluv, pfimé nasazeni pro evangelizaci a
jednotu cirkve, nékdy nepochopené a potlacované prorocké hlasani, laicka sluzba
profesionalniho typu, obétovani vlastniho utrpeni, nemoci, do¢asné neschopnosti,
sluzba chudym...

3 Pamatka zkuSenosti zasvéceného panenstvi pfitomného uz od prvnich staleti
V milanské cirkvi pomaha zasvécené panné¢ nove odhalovat kofeny zkusSenosti ji
sameé.
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2.4. Svét

Tak jako je cirkev, jez je pokra¢ovanim Kristovy pfitomnosti a jeho poslani,
ponofena do udalosti a skutec¢nosti svéta, tak i zasvécena panna proziva svou
cestu viry plné ucastna na radostech, nad¢jich, smutku a uzkostech lidi této
doby.3®

Zasvécena panna, silna svym svatebnim svazkem s Kristem, proZiva zaniceni
pro Kralovstvi, predjima jeho realitu a je ochotna se stravit a vydat bez zvlastni
ochrany a zaruk. Vyjadiuje Kristu lasku v hledani evangelijniho stylu zZivota a ve
sdileni zivotnich podminek a ndmah obycejnych 1idi,*® ¢asto aniz by mohla byt
pfimo identifikovana jako zasvécena osoba. Kazdy aspekt svého Zivota proziva
jako odevzdani se Kristu a cirkvi a pfitom usiluje o to, aby ziskala schopnosti a
formaci nezbytné pro vykonavani kvalifikované sluzby v rtiznych oblastech,
V nichz pusobi, at’ uz to jsou oblasti profesni, pracovni, cirkevni, apoStolské,
obcanské, socialni, politické...

Samota

Zasvécena panna si je védoma, ze jeji svédectvi mize byt vérohodné pouze
tehdy, Cerpa-li z evangelia. Proto pfijima jako nezbytnou podminku svého Zivota
rozmér samoty, ktery udrzuje jeji vztah k Panu zivy a viely.3” Tato samota, kypici
Bozi plnosti, ji uvadi do stavu, kdy mutze pochopit, piijmout, t€sit, ujimat se
mnohych samot, které se vyskytuji v dnesnim svété ve vSech moznych formach.

35 Gaudium et spes, ¢I. 1.
% Tyto sestry, které dnes od matky cirkve piijimaji zasv&ceni jako panny, pochézeji
ze svatého Boziho lidu, z vasich rodin: jsou to dcery a sestry spojené s vami praxi
prace a zivota.* (Pontificale Romanum, Ordo consecrationis virginum, 29).
37 Tahni mne za sebou! Dame se v b&h. Kral uvedl mé& do svych komnat. Budeme
jasat, radovat se z tebe, pfipominat tvé laskani opojnéjsi nez vino. Pravem t¢ vSichni
miluji.“ (Pis 1, 4).
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Kapitola I11.

ABY PROZIVALA VERNOST

ZkuSenost lasky, kterou zasvécena panna proziva, ji nuti vSude hledat Panovu
tvaf.3® Pfitom se nechavd vést moudrosti cirkve, kterd ukazuje prednostni
zplsoby a piilezitosti, v nichz se uskute¢tiuje setkani®® a kde se uci byt stéle vice
choti JeziSe ukiizovaného a vzkitiSeného.

3. 1. Ticho

Zivou touhou zasvécené panny je travit ¢as ve spoleénosti Zenicha, aby mu
naslouchala a rozmlouvala s nim od srdce k srdci.4°

Je normalné ponofena do toku Zivota, ale neustale tihne k tomu, aby byla
mistem, kde Duch pisobi a neustale se modli. Proto zasvécena panna vnima jako
zivotni nutnost vyhleddvani rozméru ticha, do n¢hoz vklada tithu vSech ndmah a
kde zakousi setkani s Panem.

3. 2. Bozi Slovo

V tichu zasvécena panna posloucha a ptijima Bozi Slovo jako pramen zivota a
stalou vyzivu. Stalosti a divérnosti s timto Slovem* nabyva zvlasté diky konani
lectio divina; uéi se milovat a ocefiovat Pismo, chapat kaZzdodenni udalosti ve
vztahu k Velikono¢nimu tajemstvi, a nachazi radost, nadseni, silu k tomu, aby
pokro¢ila v nasledovani Pana.*?

3. 3. Liturgie

Slavenim liturgie se zasvécena panna, ozivovana pusobenim Ducha, v¢lenuje
do zkuSenosti neustalé modlitby a chvaly Krista k Otci, Gcastni se vSeobecné

38 Mé srdce si opakuje tvoji vyzvu: Hledejte mou tvaf. Hospodine, tvaf tvou hledam.
Svoji tvat prede mnou neukryvej.“ (2127, 8-9).
39 Dcery, hledejme Krista tam, kde ho hleda cirkev.* (AMBROZ, De virginitate, 9,
49).
40 Hlas mého milacka!* (Pis 2, 8).
41| Ti vSichni se svorné a vytrvale modlili spolu se Zenami, s Marii, matkou
JeziSovou, a s jeho bratry.” (Sk 1, 14). ,,Vytrvale poslouchali uceni apostolti, byli
spolu, lamali chléb a modlili se.” (Sk 2, 42).
42 Pfijima s pozornosti a uctou slova a skutky Syna, v nich hleda v&&né poselstvi, jez
pfichazi z ml¢eni Otce a nabizi se ptisobeni Ducha, aby vstoupila do srdce Trojice a
ucila se zit a rozhodovat podle Jezise Krista, Otcova Slova, Pomazaného Duchem*
(C. M. MARTINI, Parlo al tuo cuore, n. 25).
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modlitby cirkve, bere na sebe kol predkladat Otci vyktiky radosti a bolesti, ¢asto
nevédomé, které stoupaji od lidstva a celého stvoreni.

Eucharistie

,Fons et culmen jeji kazdodenni existence je eucharistie, v niz se
zasvécena panna intimné spojuje se svym Panem v daru, kterym se on sam dava
Otci za Zivot svéta.

«43

Smireni

Z tohoto sjednoceni dostava svétlo, jez ji dovoluje odhalovat stinné oblasti
jejiho zivota, nachazi silu vidét v sobé hfi$nici a znovu vychazet na cestu
obraceni, aby mohla piijimat Bozi milosrdenstvi a zakouSet** radost
Z odpusténi.*® Tento dynamismus ma své piednostni vyjadieni ve slaveni svatosti

smifeni.*6

Liturgie hodin

Zasv€cena panna se stava hlasem modlici se cirkve pfi slaveni Denni
modlitby cirkve, kterou dostala jako dar a pfijala jako zavazek béhem obtadu
zasvéceni.*” Tak v ¢ase dava pokraCovani pamatce Velikono¢niho tajemstvi a

%3 Tj. zdroj a vrchol: ,,Ucasti na eucharistické obéti, ktera je zdrojem a vrcholem
celého kiestanského zivota, podavaji Bohu bozsky obétni dar a s nim i sebe samy.
Jak podavanim dart, tak svatym pfijimanim, maji v§ichni vlastni podil na
bohosluzebném ukonu, ov§em ne stejné, nybrz kazdy jinak.” (Lumen gentium, ¢l. 11).
naseho velikono¢niho Beranka a zivy chléb. Skrze své télo, Duchem Svatym
ozivované a ozivujici, dava lidem zivot, a tak je zve a privadi k tomu, aby spolu s nim
obétovali sebe samy, své prace a vSechny stvorené véci. Proto se nam eucharistie jevi
jako zdroj a vrchol veskerého hlasani evangelia.* (Presbyterorum ordinis, ¢l. 5).

4 Odhod'te tedy vSechnu Spatnost, kazdou lest, pietvaiku, zavist, jakékoliv
pomlouvani a jako novorozené déti méjte touhu jen po nefalsovaném duchovnim
mléku, abyste jim rostli ke spaseni; vzdyt jste okusili, Ze Pan je dobry!*“ (1 Petr 2, 1-
3); srov. Zid 6, 4-5a 7 34, 9.

45k 15, 11-32.

46 Oblecte plnou BoZi zbroj, abyste mohli odolat d’ablovym svodiim. Nevedeme sviij
boj proti lidskym neptateliim, ale proti mocnostem, silam a v§emu, co ovlada tento
veék tmy, proti nadzemskym duchtim zla. Proto vezméte na sebe plnou Bozi zbroj,
abyste se mohli v den zly postavit na odpor, vSechno piekonat a obstat.” (Ef 3, 11-
13).

47 Prijméte knihu Denni modlitby cirkve, aby z vaSich Ust stile zaznivaly chvély
nebeskému Otci, a modlete se za spasu celého svéta.“ (Pontificale Romanum, Ordo
consecrationis virginum, 42).
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rozléva a $ifi mimofadné bohatstvi eucharistické obéti v kazdé hodiné svého
o 48
Zivota.

Liturgicky rok

Zasvécena panna proziva cestu liturgického roku podle ambrosianské tradice
a nechava se vést pedagogickou moudrosti cirkve, ktera ji vede ke stale hlubsimu
chapani, slaveni a osvojeni Kristova tajemstvi. V této sile se jeji zivot den za
dnem proménuje a stava se neustalou chvalou Bozi slavy.

3. 4. Postoje pokani

Ptijaté Slovo a kazdodenné¢ slavend liturgie den po dni formuji zasvécenou
pannu k mysleni a postojim Pana JeZiSe, které se v ni stivaji principem stalého
obréaceni.*®

Kontemplovani Lésky, kterd se daruje az k pohorSeni kiiZze, a stild
zkuSenost vlastnich omezeni, protikladt, konfliktd, chudoby, utrpeni, odporu,
htichu, to vSe probouzi vV panné onu zkrouSenost srdce, jez ji sméfuje na cestu
diivéryplného odevzdani se Bozimu milosrdenstvi a postupného pfipodobiiovani
se Kristu.®

48 | Pisen chval, jez v&¢né& zni v nebeskych sidlech a kterou Kristus, nejvyssi veleknéz,
uved! do této zem¢ vyhnanstvi, cirkev se stalosti a vérnosti uchovala béhem mnoha
staleti a obohatila ji podivuhodnou riznosti forem. Liturgie hodin se totiz rozvijela
postupné tak, Ze se stala modlitbou mistni cirkve. Konala se ve stanovené dob¢ a na
stanovenych mistech za ptedsedani knéze. Byla neodmyslitelnym doplnénim toho, co
tvori syntézu celého bozského kultu, tj. eucharistické obéti, jejiz mimofadné bohatstvi
rozlévala a $ifila do kazdé hodiny lidského zivota® (Apostolska konstituce Laudis
Canticum, 1. listopadu 1970).

49 Stav zasvéceného panenstvi ¢ini chvalu Krista spontanngjsi, naslouchdni jeho
slovu snadnéjsi, sluzbu Kristu radostnéjsi — a Castéji vam poskytne prilezitost vzdat
mu Cest svou laskou. Zasvécené panenstvi v§ak neni privilegium, nybrz Bozi dar,
zahrnujici vazny zavazek ucednictvi a nasledovani Krista. ,Nasledovani Beranka“

Vv nebi (Zj 14, 6) zacina na zemi vykroc¢enim po ,uzké stezce* (Mt 7, 1). Vase

vvvvvv

v

jasn&jsi je vam smysl panenského zasvéceni.“ (JAN PAVEL I1., Rim, 2. &ervna 1995).
%0 | Zplsobem byti byl roven Bohu, a piece na své rovnosti nelpél, nybrz sim sebe
zmafil, vzal na sebe zptisob sluzebnika, stal se jednim z lidi. A v podob¢ ¢loveka se
ponizil, v poslusnosti podstoupil i smrt, a to smrt na kiizi. Proto ho Bih vyvysil nade
vse a dal mu jméno nad kazdé jméno, aby se pfed jménem JeziSovym sklonilo kazdé
koleno — na nebi, na zemi i pod zemi — a k slavé Boha Otce aby kazdy jazyk
vyznaval: Jezi§ Kristus jest Pan.“ (Fil 2, 6-11).
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Askeze

To je ta narocna cesta,’! kde (Elovék) rozviji postoje askeze, které jej vedou
Kk postupnému vzdavani se sebe sama, i prostfednictvim zkousek a duchovnich
nesnazi,® konkrétnich skutkti pokéni, aby rostl ve svobodé a v duchu
blahoslavenstvi. Zasvécena panna se nechava strhnout laskou ukiizovaného
Krista, jemu opé&tovné svéfuje sebe samu i celé lidstvo se viemi jeho rozkoly, aby
mohlo byt znovu sjednoceno a vykoupeno.

3. 5. Duchovni doprovazeni

Pro sviij lidsky a duchovni riist si zasvécend panna najde spolehlivé
doprovazeni v duchovnim vedeni.

Prostfednictvim srovnavani a podnétil, které se ji v této oblasti nabizeji,
ziskava stale vétsi schopnost rozliSovat znameni, kterd Duch zaséva do jejiho
zivota, zivota druhych i do svéta.

3. 6. Povolani a osobni charismata

S pomoci Ducha Svatého kazda zasvécena panna rozpoznava a odpovida na
Své osobni povolani, které se projevuje podle jejich sklontl, nadani a charismatu.
Snazi se rust v pravdé o sobé samé tim, ze uskuteciiuje ve svém zivoté, ve
vérnosti svému mistu a svému poslani ty duchovni impulsy, jimiz Pan skrze ni
obohacuje svou cirkev.5® Proto si vypracuje sva pravidla zivota, aby ji byla
stalym styénym bodem a nastrojem ovérovani na cesté ke svatosti.

Jako pozornd a vnimava k dynamismu Ducha Svatého, citlivd ke zménam,
které se mohou béhem zivota udat, je kazda zasvécena panna ochotna ménit

51, Jenom ten, kdo se citi byt milovéan Zivym Bohem, jenZ je vé&t$i neZ nase srdce,
piemaha strach a proziva velkou cestu, exodus ze sebe bez navratu zpét, aby Sel

k jinym, k Jinému* (C. M. MARTINI, Ripartiamo da Dio, n. 25).

52 | Z toho se radujte, i kdyz snad maéte jest& nakratko projit zirmutkem rozmanitych
zkousek, aby se pravost vasi viry, mnohem drahocennéjsi nez pomijejici zlato, jez
pfece téz byva zkouseno ohném, prokazala k vasi chvéle, slavé a cti v den, kdy se
zjevi Jezi§ Kristus.“ (1 Petr 1, 6-7).

%3 |V usili Zit evangelijni svatost se zasvécend panna bude moci inspirovat tou &i
onou spiritualitou z t&ch, které si cirkev pfivlastnila a které ji obohacuji. [...] Je tfeba
aktualizovat v zivoté mistni cirkve, ve vérnosti svému mistu a svému poslani, velmi
bohaté duchovni impulsy, které nalezeji celé cirkevni komunité.” (C. M. MARTINI,
Cammini esigenti di santita, in ,, Vita consacrata “ XXXII [1996/5], 499).
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formy a podminky své existence a své sluzby, aby mohla az do krajnosti Zit svou
vérnost Panu.%*

Riznost zkuSenosti a stylll Zivota uvnitf ordo virginum ukazuje na bohatstvi a
riznorodost darti Ducha.

Kazda zasvécena panna si mize vybrat, zda bude zit sama, nebo v roding,
nebo v mensich ¢i vétsich komunitach.

Zasvécené panny mohou spolecné vytvaret sdruzeni se spoleCnym Zivotem
nebo bez n&j a mohou predlozit biskupovi jejich stanovy ke kanonickému
schvaleni.

3.7. Zodpovédna poslusnost

Jako zaclenéna do mistni cirkve Zije zasvécena panna s dcefinnou poslusnosti
svlyj vztah k biskupovi, pfijima jeho uditelsky urfad a aktivné se podili na
cirkevnim rozliovani.%® Zasvécena panna se proto snazi mit postoj odpovédné
spoluprace s riznymi cirkevnimi oblastmi, ve kterych se nachédzi, ma na srdci a
podporuje piijeti pastyiskych smémic biskupa.

3. 8. Strizlivost

Zasvécena panna, védoma si toho, Ze naSla Pana — pravé bohatstvi své
existence, pfijimd styl Zivota charakterizovany diskrétnosti, jednoduchosti,
stiizlivosti, pecuje o to, aby se vyhybala shanéni jakékoli formy prestize, jez je
vlastni duchu svéta, a je v tom stale bdéla.

Zasvécena panna se uci ucté k vécem a jejich spravnému uzivani; uvédomuje
si jejich krasu i1 uziteCnost a je pozorna, aby se vzeprela jakékoli formé
vlastnictvi, kterd by né&jakym zplisobem zatemmnovala primat Boha a lasky.
Ponévadz si je jista prozietelnostni a prebohatou Bozi laskou, odmita jakoukoli
formu hromadéni majetku a chrani se toho, aby v ném hledala svou jistotu.

Prace

Kromé toho, ze proziva praci jako néco nezbytného pro svou obzivu a
zvoleného v souladu se svou cestou, proziva ji i jako spolupodileni se na
obycejném zivote lidi, zvlast¢ chudych, jako sluzbu bratiim a sestram a jako

5 SvéZest ducha zlstava, i kdyZ ¢as postupuje: duchovni mladi se projevuje v tom,
ze Clovek v kazdém obdobi zivota hleda a naléza pro sebe rizné nové tkoly, zvlastni
zpusob existence, zivota lasky, sobé vlastni.“ (Vita consecrata, ¢l. 70).

%5 Cirkevni rozliSovani, doslova ,, discernimento ecclesiale “. Snad je tim mysleno
duchovni rozliSovani ¢i posouzeni ze strany cirkve (pozn. piekladatele).
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prilezitost k osobnimu ristu. Tak se zapojuje do stvofitelského a vykupitelského
Boziho dila.%®

S védomim, Ze celym svym bytim patii Panu, pecuje zasvécend panna o sebe
samu, a to i o vné&jSek a zdravi.>’

Uzivani casu

Zasvécena panna prijima ¢as jako Bozi dar a jako misto jeho pfitomnosti.
PeCuje o to, aby prozivala v plnosti a harmonii rizné situace: modlitbu, praci,
cirkevni sluzbu, svateéni chvile, odpocinek, uvolnéni.

3. 9. Formace

Kazda zasvécena panna odpovédné proziva povinnost osobni formace.

Biskup vyjadfuje svoji pozornost a starostlivost pastyie o cestu zasvécené
panny jak pfimo, tak prostiednictvim svého delegata pro ordo virginum. Jeho
pastyiska péce sméfuje k tomu, aby kazdd zasvécena panna mohla dostat
nezbytnou pomoc pro sviij opravdovy duchovni a lidsky rust.

Dulezitymi prostiedky, jez je tfeba mit na zieteli, jsou mimo jiné pravidelna
setkani, jak specificka pro ty, kdo se na zasvéceni ptipravuji, tak i setkani v ramci
trvalé formace.

Kazda zasvécena panna se snazi o to, aby se ordo virginum pokud moZno
stavalo mistem setkani a dialogu, svédectvim a vziajemnym povzbuzenim,
zhodnocenim osobnich darQ a charismat.

Uvnitf ordo virginum mohou zasvécené panny ve v§i svobodé davat zivot
pratelskym vztahiim, sesterskym setkdnim, vyméndm zkuSenosti, momentim
modlitby, duchovnimu doprovazeni, spoleénym aktivitam.

V tomto ovzdusi pratelskych a sesterskych vztahli kazda zasvécend panna
v Duchu Svatém ocistuje pohled, aby s intuici, rozvahou a jemnosti rozeznala
nepiijemné situace a potieby, které se mohou uvnitf ordo virginum vyskytnout, a
bude-1i to zapotiebi, aby Se vice pfiblizila ¢i stala se spoleénici.

% | Prace je cestou k realizaci nas samych prostfednictvim riistu a rozvoje schopnosti
a dovednosti, které ziskavame vychovou, zkusenosti a konkrétni ¢innosti“ (JAN
PAVEL Il., Lettera ai lavoratori della citta di Roma, 8. 12. 1998, n. 3); srv. také
Laborem exercens, zvl. ¢. 24-27.

57 Zasvécend panna se ve védomi nepatrnosti BoZi sluzebnice miZe oteviit novému
vnimani lidského 0délu: mdj zivot mi je dan kvili nééemu, co neni neuziteéné, byl mi
dan z neziStnosti. Mam se piijmout jako dar, mam v sob¢ milovat Boha stvofitele.*
(M. P. DION, Maria icona della Chiesa e modello della vergine consacrata).
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Dar sesterstvi je v ordo virginum pfijiman a péstovan i ve vztazich se
zasvécenymi pannami jinych partikularnich cirkvi prostfednictvim modlitby a
riznych forem setkani a propojeni. Zasvécené panny v téchto vztazich nachazeji
cennou prilezitost k vyjadreni a uskuteénéni konkrétni zkuSenosti spolecenstvi
mezi sesterskymi cirkvemi v jedné Kristove cirkvi.

DOSLOV

Carlo Maria Martini

kardinal svaté cirkve rimské
arcibiskup milansky

Consecratio virginum je nejstar§i obfad zasvéceni Zeny v cirkvi a pochazi
z prvnich stoleti kfest'anstvi.

Obzvlasté v nasi milanské cirkvi mnoha dila svatého Ambroze vénovana jeho
sestie Marcellin€ 1 jingym zenam svéd¢i o mimotradné pastyiské péci o zasvécené
panny.

Druhy vatikansky koncil znhovu zhodnotil toto zasvéceni, nadlouho upadlé
Vv zapomnéni, v jeho puivodni vefejné a slavnostni formé. Kodex kanonického
prava, kan. 604 charakterizuje ordo virginum jako: ,,stav panen, které vyjadiily
posvatné predsevzeti dislednéji nasledovat Krista a byly od diecézniho biskupa
podle schvaleného liturgického obfadu zasvéceny Bohu, mysticky se zasnoubily
Kristu, Bozimu Synu, a oddaly se sluzbé cirkve.*

V nasi diecézni cirkvi Duch Svaty jiz pocatkem osmdesatych let vzbudil prvni
zasvéceni. Na konci tohoto desetileti vznikla mezi zasvécenymi pannami potieba,
aby jim néktefi teologové pomohli nové porozumét aktudlnosti tohoto povolani.
Také my jsme jmenovali arcibiskupského delegata pro ordo virginum a byly
sestaveny texty jako prvni znamky nové se rodici zkusenosti.

Nakonec 47. diecézni sném stanovil, Ze ,,spiritualita a formacni cesta ordo
virginum ambrosianské cirkve bude vyjadfena organicky v Lineamentech
(pravidlech) schvalenych arcibiskupem® (konst. 457, §2).

18



V souladu s nafizenim snému se zaal vypracovavat text, ktery organicky
popisuje spiritualitu ordo virginum, aby nabidl zasvécenym pannam ideal, ke
kterému maji neustale sméfovat, pramen, ze kterého mohou Cerpat, nastroj, se
kterym mohou konfrontovat sviij Zivot.

Trpélivou praci pii studiu, reflexi a modlitb¢, do které se zapojily vSechny
zasvécené panny v ordo virginum, Zeny zatim jesté na ceste, odbornici v riznych
teologickych oborech, duchovni viidci a dalsi odbornici, se doslo k formulovani
textu jiz dostatecné zralého k publikovani.

Proto podle 47. Diecézniho snému, konst. 457, §2 timto dekretem
schvalujeme
dokument nazvany:

Lineamenta ordo virginum ambrosidnské cirkve, cast I.: Duchovni pravidla.

Zatimco dekuji zasvécenym panndm z ordo virginum a vSem
zainteresovanym za vydatnou snahu pii vypracovavani tohoto dokumentu,
zivé si preji, aby mohla byt Lineamenta co nejdiive zaclenéna
S odpovidajicimi dispozicemi do formacni a disciplinarni cesty ordo
virginum.

Milano, 7. prosince 1999, o svatku sv. Ambroze

Cj. 4688
Carlo Maria Martini P. Luigi Misto
kardindl arcibiskup kancleér arcibiskupstvi

Vita consacrata 1/2001, str. 75-94.
Z italstiny prelozil P. Regaldt Benes OFM
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ANNE LEFLAIVE
1899-1987

Kdo byla Anne Leflaive? Pro zasvécené panny, které dnes Cerpaji z obnoveni
obfadu zasvéceni panen zijicich ve svéteé je Anne Leflaive nékym, koho by mély
ctit a koho by si mély vazit. Dalo by se fici, Ze Buh ji zvolil, aby byla moderni
pionyrkou znovuobnoveni zasvéceni panen pro laické Zeny Zijici ve svéte.

Anne Leflaive obdrzela zasvéceni panen v roce 1925, v dob¢, kdy bylo
umoznéno pouze malému poctu mnisek, napt. evropskym kartuziankam. Nikdy
nebyla mniskou ani nikdy necitila povolani k feholnimu zivotu. Jak tedy dosla
k zasvéceni?

Pochazela ze vzdélané prlimyslnické rodiny, kterd vlastnila tovdrnu na
obrabéni kovli. Anne dobie znala znala socidlni problémy své doby a vyristala
s védomim problémil okolniho svéta. Jeji rodina byla dobie znama mistnimu
biskupovi, ktery sidlil v St. Etienne. Biskup Chassagnon, byvaly feditel praci na
Loife a generalni vikaf arcibiskupa lyonského byl diecéznim biskupem v St.
Etienne v letech 1917-1922, potom se stal biskupem v Autun. Je tedy
pochopitelné, Ze se dobie znal s Anneinou rodinou.

Je otazkou, zda to byl biskup Chassagnon, kdo Anne zasvétil v roce 1925
podle obiadu zasvéceni panen v Rimském pontifikalu. Stalo se tak v Paray-le-
Monial. AvSak Anne povazovala za svého duchovniho otce jiného biskupa,
biskupa de Cabriers z Montpellier (byl zde biskupem v letech 1874-1921),
k némuz byla nejvice oteviena. Chapala ho jako plivodni nastroj svého povolani
zasvécené panny Zijici ve svete.

V roce 1929 zacala hloubé&ji studovat zasvéceni panen. Od roku 1934 vydala
nékolik praci. Po vydani encykliky papeze Pia XII Sacra virginitas znovu vydala
svou brozuru s dodatkem s citacemi ze zminéné encykliky. Jeji brozura Epouse
du Christ mé¢la pfedmluvu kardinala Feltina, arcibiskupa pafizského. V roce 1968
publikovala knihu La femme et 1'Eglise, v jejiz posledni kapitole klade z naseho
pohledu prekvapujici otazku, totiz zda by mélo byt znovu zavedeno zasvéceni
panen pro Zeny zijici ve svété. P. Jean Gatier, pafizsky knéz, dal tomuto dilu
Nihil Obstat, a E. Berrar, generalni vikai pafizské arcidiecéze, mu dal
Imprimatur. Anneino dilo bylo publikovano nejen v roce 1934 a 1956, ale také
v roce 1968. Napsala je proto, aby se lidé seznamili se zasv€cenim a aby jednou i
dalsi laické Zeny mohly pfijmout to, co ona pfijala v roce 1925. Snad bude n¢kdy
mozné z archivl zjistit, zda i ona byla mezi témi, kterych se italsti biskupové
dotazovali v letech 1950-1960, kdyz zvazovali my$lenku zasvéceni pro Zeny
mimo klastery.
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Annein zivot a my$lenky byly velmi hluboké. Diky své komunikaci s biskupy,
jak bylo zminéno vyse, své zkuSenosti béhem svétovych valek a reflexe
francouzské i evropské politiky, vypracovala ve své mysli a svém srdci v letech
1930-1945 nékolik apostolskych projekti.

M¢la ideu institutu sekularnich misionafek Katolické akce. Mluvila o tomto
svém projektu s apostolskym nunciem, biskupem Maglione, prosila o radu
Armidu Barelli, zakladatelku Mladych italskych katolickych Zen, kontaktovala
skupinu Notre Dame du Carmel, jejihoz ducha milovala, a uvazovala dlouhy cas
spolu s arcibiskupem z Cambrai, biskupem Cholletem, nez napsala biskupu
Courbemu, prelatu odpovédnému za néarodni plan Katolické akce ve Francii.
(ZaloZeni tohoto institutu vSak pravdépodobné bylo odsunuto, kdyz byly ustaveni
pomocnici v pastoraci v roce 1942 biskupem Guerrym a byly zaloZeni farni
sekularni misionari Katolické akce. Je vSak mozné, Ze Anneina myslenka biskupa
Guerryho inspirovala.)

Anneiny myslenky a vize napsané v prvni poloving€ 20. stol. jsou v§ak hodny
pozornosti i dnes.

Anne méla vizi mladych Zen, které by neskladaly teholni sliby, zlistavaly by
ve svéte¢ a darovaly by se Bohu v dozivotnim slibu Cistoty. Po sedmi az deseti
letech zivota v panenstvi ve svété by mohly pfijmout zasvéceni panen podle
obfadu z Rimského pontifikalu. Zistavaly by vzdy plné ve svété a daly by se
k dispozici svému biskupovi, aby mu pomahaly v apostolatu. Mély by mit ducha
ucasti na poslani cirkve — udrzovat, podporovat a §ifit Otcovo kralovstvi.
Zasvécena panna by zila zv1asteé zivot pokory, protoze pokora je zdkladem vSech
ctnosti. Pracovala by v duchu sluzby a vzajemného bratrstvi jako prvni kiest'ané.
Zijic v radosti jako Maria, jeji vzor, Zila by Zivot Zen své doby v prostoté, pokoie
a skromnosti. Jako Maria by zila své duchovni matetstvi ve bdéni nad duSemi a
Vv ¢ekani na vitézstvi véEného Boziho kralovstvi.

Anneiny mysSlenky pfetrvavaji. Zistavaji jako vyzva k zakladnim ctnostem,
které maji zasvécené panny ve Svété praktikovat, 1 kdyZz sekularni misionaiky
Katolické akce zanikly. Duch misie v cirkvi a pomoc biskupovi jsou vzdy
aktualni, zv1asté dnes.

Anne zlstala vzdy vérna svému povolani zasvécené panny Zijici ve sveéteé.
Jedna nitka jejiho Satu v€rnosti se nam ukazuje v jejim svédectvi, Ze cely Zivot
byla oddana modlitb¢ Bozského officia, a kdyz to bylo nemozné, nahradila ho
rizencem. Nikdy nezapomnéla, kym jako =zasvécend panna je, nikdy
nezapomnéla na své pouto ke Kristu, svému Zenichu.

Christi Sponsa, 1. ledna 1996

Z anglické verze prelozila Martina Vintrova
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DOPORUCENI
NEMECKE BISKUPSKE KONFERENCE
K UDELOVANI PANENSKEHO ZASVECENI
ZENAM Z1JiCiM VE SVETE
1. Zpiisob Zivota Bohu zasvécenych panen — podstata a povinnosti

Bohu zasvécené panny (virgines consecratae) jsou zeny, které do rukou
diecézniho biskupa slozily slib evangelijniho panenstvi a pfijaly od n¢ho
panenské zasvéceni. V nasledujicim pojednani nejde o teholnice s panenskym
zasvécenim v klasternich spolecenstvich, nybrz o Bohu zasvécené panny Zzijici ve
svété, a to zpravidla individudlné. Na zékladé zasvéceni patii panna do ordo
virginum (kan. 604). Panenské zasvéceni — benedictio constitutiva — neproptijcuje
»urad ani neustanovuje k zameéstnanecké sluzbé v cirkvi. Netyka se predevsim
Cinnosti, ale byti ¢lovéka ve svédectvi a ,,présence” (L. Bouyer). Zivotni styl
zasvécené panny je tfeba chapat jako znameni panny cirkve, kterd na zemi vyhlizi
v modlitbach pfichazejiciho Pana a o ném svéd¢i a védomé se piipravuje pro
svého Zenicha.

Panenské zasvéceni neni na zacatku duchovniho Zivota. Mnohem spise
pfedpoklada del§i vyvoj povoldni. Ze soukromého panenského Zivota, léta
osvédc¢ovaného (vétsSinou v kontaktu s duchovnim privodcem — zpovédnikem),
se po dovrseni ¢asu kandidatury stane zasvécenim vefejny stav Zivota v cirkvi.

Panna pfijima povinnost slouzit cirkvi tam, kde Zije — pfiméfené své situaci:
predev§im snahou o intenzivni a vérohodny duchovni Zivot a o skutky lasky.
Apostolsky je ¢inna podle moznosti danych jejimi osobnimi poméry. Naléhave se
ji doporucuje kazdodenni modlitba breviaie, zejména ranni a vecerni chvaly.

Virgo consecrata ve svété neni ¢lenkou zadného institutu zasvéceného Zivota
(tadu, sekularniho institutu) zachovavajiciho tii evangelijni rady a (podle vile
zakladatele) urcita pravidla a konstituce (srv. kan. 573, 578 a 598) ani Zadného
duchovniho spolecenstvi jiného druhu. Je vSak Zadouci, aby méla vztah
k néjakému klasteru (napi. jako oblatka) nebo duchovnimu hnuti jako zizemi a
pomoc pro duchovni Zivot.

K duchovni obnové a prohlubovani se ma ucastnit rekolekci a exercicii. Ve
volbé spiritudlni orientace je svobodna. Ma mit pravidelny kontakt se svym
(pokud mozno stalym) zpovédnikem — duchovnim privodcem. Kromé toho
alespon jednou ro¢n€ s mentorem ustanovenym biskupem (viz bod 2) a podle
moznosti s ostatnimi zasvécenymi pannami.
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2. Postaveni a ukoly biskupa a jim ustanoveného mentora

Kompetentni pro zasvécené panny zijici ve svété je diecézni biskup. On je
fadnym udé€lovatelem panenského zasvéceni, za néz vzdy osobné odpovida. Jeho
udéleni v§ak muze delegovat, a to piedev§im na své pomocné biskupy, ale také
na knéze, ktefi s nim spolupracuji na povinnostech a vedeni biskupstvi. On
rozhoduje o pfipusténi k zasvéceni i k oficidlni pripravé na né (kandidatufe),
0 obsahu a trvani ptipravy a jejim pravodci.

Panenskym zasvécenim nevznikd narok na obzivu a zaméstnani ani
disponibilita k tkolim v biskupstvi — na rozdil od (naptfiklad) povolani
pastoracnich asistentek.

Ma-li diecézni biskup podstatné diivody proti ud€leni panenského zasvéceni,
je tfeba to uchazeckam pisemné sdélit uz po prvnim kontaktu.

Pomocnikem diecézniho biskupa pii jeho péci o zasvécené panny je mentor.
Informuje zajemkyné¢ a radi jim, pomahd biskupovi pfi zkoumani Zadatelek a
utvafeni kandidatur (viz bod 3.). Pro kandidatky i zasv&cené panny kona za jeden
az dva roky rekolekce a poskytuje jim také individualni duchovni pomoc. Ma byt
zasadné informovan o spiritualit¢ a duchovnim zazemi kazdé jednotlivé panny
(zije-li jako oblatka, Cerpa-li ze svého kontaktu s duchovnim privodcem,
spolecenstvim nebo hnutim).

3. Kandidatura

Obfadu panenského zasvéceni predchdzi oficialni pfiprava, za kterou
odpovida diecézni biskup. Je mozZnd pouze pro Zeny, které nikdy nebyly
provdany. Zadatelka nema byt mladsi 30 let a starsi 50 let. Nesmi mit za sebou
zivot, ktery ,,by byl ve zjevném rozporu s panenskym stavem‘ (Die Feier, 44).

Pro pfipusténi ke kandidatufe musi byt dany urcité lidské, ndbozenské a
cirkevni ptedpoklady.

L1dske predpoklady jsou:
psychické zdravi
* integrovana sexualita a stabilni Cistota
» uznavani hodnoty kiestanského manzelstvi
= schopnost sebevydanosti
= odolnost v tézkostech a osamélosti
®  vnitini stalost a vérnost
= schopnost zdravého tsudku
= gsporadany zivot
= ochota k jednoduchému zivotnimu stylu
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Nabozenské a cirkevni pfedpoklady:

=  odhodlani nasledovat Krista

= souhlas s véroukou a mravoukou katolické cirkve

= aktivni Gc¢ast na Zivote obce

= ochota k denni modlitb¢, zejména modlitb¢ breviaie
— k pravidelné ¢etbé Pisma
— k Casté iCasti na slaveni eucharistie i ve v§ednich dnech
— k pravidelnému pfijimani svatosti smifeni

= snaha o zivot ,,ve sluzbé cirkvi a bliznim* (Die Feier, 44)

Zadatelka musi jiz del§i dobu (obvykle 5 let) Zit v osobnim vztahu ke Kristu,

resp. zachovavat soukromy slib panenstvi nebo jiny srovnatelny zadvazek.

Osobni a Zivotni poméry zadatelky sleduje a dosvédcuje:

= mentor

= 7adatelkou navrzena diveéryhodna osoba (knéz, feholnice, zasvécend panna,
nékdo z laik)

= jedna nebo vice osob z jejiho okoli, které tim povéii diecézni biskup na navrh
mentora.

Mentor podava zpravu diecéznimu biskupovi, kterému je téz treba predlozit
pisemnou zadost uchazecky o ptipusténi ke kandidatuie a ruéné psany Zivotopis,
dale sdéleni, zda takovou zadost podala jiz predtim jinému biskupovi a pokud
ano, zpravu doty¢ného biskupa ohledné jeji zadosti prostfednictvim mentora.
Také potvrzeni o kitu a bifrmovani, svédectvi farniho ufadu a vyjadieni vSech
sveédka.

Zkoumani je zakonceno rozhovorem diecézniho biskupa s Zadatelkou.

Ptipusti-li diecézni biskup Zadatelku ke kandidatuie, rozhodne po poradé
s mentorem, ktery mu ptedloZi Zadatelkou odsouhlaseny navrh, o trvani, obsahu a
pravodci kandidatury. Pfipusténi nebo odmitnuti a rozhodnuti o zptisobu konani
ptipravy sdéli biskup Zadatelce pisemné. Mentor je o tom informovan.
Kandidatura — pfiprava — spo¢iva
= v zivoté s Kristem podle viry cirkve
= v zivot¢ z Boziho slova, modlitby a rozjimani a z ducha evangelijnich rad
= v seznameni s modlitbou breviare
= ve sluzbé v cirkvi podle osobnich moznosti
= v prohlubovéni znalosti vérouky a mravouky cirkve

— podstaty a historie panenského stavu
— liturgie panenského zasvéceni
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Kandidatura nema byt kratsi nez jeden rok. Ke konci stanovené doby poda
pravodce kandidatury diecéznimu biskupovi zpravu a kandidatka pisemné pozada
o pfipusténi k panenskému zasvéceni.

Biskup rozhodne o pfipusténi k zasvéceni po rozhovoru s kandidatkou.
Rozhodnuti ji sdéli pisemné — pokud je kladné, oznami zaroven misto a datum
obiadu. Informuje o tom mentora.

Dospéje-li  diecézni biskup pii zkoumani zadatelky nebo kandidatky
k piesvédéeni, Ze ji z urcitych divodi nemize (nebo jesté nemuze) piipustit ke
kandidatufe nebo k zasvéceni, neni povinen ji tyto diivody sdélovat.

Po obtadu panenského zasvéceni obdrzi virgo consecrata pisemné potvrzeni o
zasvéceni a je zapsana do registru zasvécenych panen, vedeného diecézni kurii.

4. Dispens od panenského zasvéCeni a propusténi ze stavu panen

Z vazného divodu mize zasvécend panna pozadat diecézniho biskupa o
dispens od zasv€ceni. Pfi zdvazném provinéni proti vife cirkve nebo proti cirkvi
vyzadovanému zpusobu Zivota zasvécené panny, ji biskup mulze propustit ze
stavu panen, pfi analogickém pouziti kanonu 729. O vylouceni ze stavu panen je
informovan mentor.

Bonn 27. 6. 1986

Uverejneno v Kirchliches Amtsblatt fiir die Diézese Osnabriick,
Jahrgang 102., Band 46, Nr. 18.

Z némciny prelozila Zdenka Munzarovd
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PROCES PRiPRAVY
NA ZASVECENE PANENSTVI
ZITE VE SVETE
(USA)

Diecéznim biskupitm a tém, které uvaZuji o povolani
k zasvécenému panenstvi Zitému ve svété.

8. zari 2000 ve svdtek Narozeni Panny Marie

Drazi bratfi a sestry v Kristu,

zasvécené panenstvi zité ve svété je starobylym a krasnym povolanim. Je
jednim z prvnich kvétd povolani k zasvécenému Zivotu, které vykvetly v cirkvi.
Od nejstarSich dob cirkve slychaly panny volani dat se upln€¢ Bohu a jeho
svatému lidu v Kristu, svém jediném snoubenci. Panny, které zaslechly Bozi
voléni, pfichazely, aby od cirkve obdrzely zvlaStni milost pro své rozhodnuti,
milost zasvéceni. Zasv€écenim se panna stdva zasvécenou osobou v cirkvi,
zivoucim znamenim snoubeneckého vztahu Krista a cirkve.

Je jasné, Ze pro rozliSeni tak vzneSeného a krasného povolani je potieba
odpovidajici doba ptipravy. Béhem doby piipravy panna hloubéji studuje historii
a vyznam zasvéceni panen v Zivoté cirkve a snazi se osvojit si navyk modlitby a
ctnosti odpovidajici zivotu zasvécené panny Zijici ve sveté.

Béhem doby pfipravy se panna opira o pomoc diecézniho biskupa, svého
duchovniho viidce a koordinatora piipravy, ktery je urcen diecéznim biskupem.
Protoze je to diecézni biskup, kdo kona zasvéceni, on musi stanovit od pocatku
procesu piipravy formu kontaktu s kandidatkou, ktery pak bude pokracovat
Vjejim zasvéceném zivoté. Diecézni biskup je cirkevnim predstavenym
zasvécené panny Zijici ve svete.

Sluzba duchovniho vidce je neodmyslitelna. Duchovni vidce pomaha
kandidatce ve vnitfnim rlstu, aby byla pfipravena k darovani svého panenstvi
Bohu a cirkvi v Kristu, svém zaslibeném Zenichu. Duchovni viidce pomaha
kandidatce, aby k daru fyzického panenstvi ptidala i dar panenské vyhradni a
trvalé lasky ke Kristu.

Koordinator piipravy pak bude asistovat zasvécené panné pii splnéni vSech
nezbytnych pozadavkli pro zasvéceni, aby byla pfipravena predstavit se
biskupovi v nalezitém case.
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Doufam, ze nasledujici materidly pomohou diecéznim biskuptim,
kandidatkam zasvéceni, duchovnim vidcim a koordinatorim v procesu
rozliSovani tykajicim se povolani k zasvécenému panenstvi ve svete.

De¢kuji Asociaci zasvécenych panen v USA (USACV) za jeji praci pfi
ptipravé materialti, které maji pomoci tém, kdo jsou volany k Zivotu
Vv zasvéceném panenstvi, jejich biskupiim a vSem, ktefi je doprovazeji na cesté
rozliSovani jejich povolani. USACYV je vzdy pfipravena pomoci Vam a vita dalsi
navrhy pro zdokonaleni materialt, které nabizi.

V nejhlubsi tcté Vas v Kristu

Raymond. L. Burke
Biskup La Crosse
Moderator USACV

United States Association of Consecrated Virgins
P. 0. Box 1212
Oregon City, Oregon 97045-0091, USA
email: usacv@catholic.org
15 zari 2000, Panny Marie Bolestné

Véc: Proces pripravy pro zasvéceni panen Zijicich ve svété
podle kan. 604 CIC

V odpovéd’ na tadu dotazli z diecézi po celé zemi, piipravila USACV tento
dokument o procesu ptipravy, ktery, jak doufime, bude pomoci pro Zeny
pfipravujici se pfijmout zasv&ceni podle obnoveného Obfadu zasvéceni panen.

Tento dokument je vysledkem spoluprace vikafti pro zasvéceny Zivot,
cirkevnich pravniki, zasvécenych osob véetné zasvécenych panen a moderatora
pro zasvécené panny pii biskupské konferenci USA Mons. Raymonda
L. Burkeho.

Doufame, ze tento dokument poslouzi tém, kdo nesou v cirkvi zodpoveédnost
za zasvécené panny. Muzeme-li my v USACV cokoliv objasnit nebo pomoci
V procesu pfipravy, prosim, kontaktujte nas.

Vase v Kristu
Loretta Matulichova
prezidentka

The United States Association of Consecrated Virgins je v piné jednoté
s Konferenci katolickych biskupii USA a s magisteriem katolické cirkve.
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Uvod

Revidovany Obiad zasvéceni panen pro Zeny Zijici ve svété byl promulgovan
dekretem Kongregace pro bohosluzbu a svatosti dne 31. kvétna 1970 poté, co
jeho revize byla formaln¢ natizena II. vatikanskym koncilem.

Promulgacni dekret objastiuje vyvoj tohoto distojného a starobylého obiadu
takto: ,,Obrad zasvéceni panen je pocitin k nejcennéjSim pokladim rFimské
liturgie. Jezi§ Kristus totiz zanechal své snoubence cirkvi jako své dédictvi zvlast
cenny dar zZivota v panenstvi. Z toho ditvodu nékteré Zeny jiZ od apostolskych dob
zaslibovaly Bohu ZiVOt V panenstvi a tim prispivaly k ristu krasy i podivuhodné
plodnosti Kristova tajemného téla. Cirkev ve své materské péci jiz od prvotnich
dob — jak o tom svédci dila cirkevnich Otcii — stvrzovala jejich zbozné a ndrocné
predsevzeti slavnostni modlitbou zasvéceni. K této modlitbe byly behem staleti
pripojeny dalsi obrady, které jesté jasnéji vyjadrovaly, Ze zasvécené panny jsou
obrazem cirkve zasnoubené Kristu. Takto vytvoreny obrad zasvéceni panen byl
zaclenén do Rimského pontifikalu.

Kén. 604 Kodexu kanonického prava zroku 1983 zajistuje existenci ordo
virginum jako formy zasvéceného Zivota v cirkvi. Slovo ,,ordo” je uZito ve
smyslu specialni skupiny lidi v cirkvi, podobné jako napt. ordo presbyterorum,
ordo diaconorum, ordo paenitentiarum, ordo viduarum. Neni uzito ve smyslu
kongregace zasvécenych feholnikd, jako napf. Ordo S. Benedicti, Ordo
Praedicatorum, Ordo Fratrum Minorum.

Jak to vyjadiuje Rimsky pontifikal, zasvécena panna je snoubenkou Kristovou
a znamenim Kristovy nevésty — cirkve. Svobodné a radostné chova ke Kristu
stejnou nerozdélenou a véCnou lasku, jaka poji Krista a cirkev. Prsten, ktery
obdrzi béhem obtadu, symbolizuje jeji vérnost Snoubenci. Proponovand homilie
v Obfadu zasvéceni panen objasiiuje pivod zasvéceného panenstvi takto:
., Bozsky UCcitel velebil vzneSenost panenstvi zasvéceného Bohu pro nebeské
kralovstvi. On sam celym svym Zivotem, predevsim viak svou usilovnou cinnosti,
hlasanim radostné zvésti, zejména pak velikonocnim tajemstvim, vybavil cirkev
vuitini Silou a chtél, aby byla Pannou, Snoubenkou a Matkou: Pannou pro
neporusenost své viry, Snoubenkou pro své nerozlucné spojeni s Kristem, Matkou
pro veliky pocet svych deti.

Utesitel Duch Svaty zpusobil, ze se vaSe srdce v Zivotoddarném prameni
svatého krtu stalo chramem Bozim; nyni vds ozdobuje novym duchovnim
pomazanim, novym zpiisobem vds zasvécuje Bohu: pozveda vas k diistojnosti
Kristovy nevesty a spojuje vas s nim nerozlucnym svazkem.

Svati Otcové a cirkevni ucitelé obvykle o vas mluvili jako o Kristovych
Nevéstach,; stejné jako o cirkvi. Vy jste totiz hlasatelkami budouciho Boziho
kralovstvi, v nemz se lidé nezeni ani nevdavaji; stavdte se zjevnym znamenim
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onoho velkého tajemstvi, které bylo ohlaSeno uz na pocatku lidského pokoleni a
uskutecnéno zasnoubenim Krista s cirkvi.

... Nezapominejte, zZe jste se daly do sluzeb cirkve a bliznich. Konejte svou
apostolskou cinnost jak v cirkvi, tak ve svété mimo cirkev...

Zvolily jste si panensky stav kvili Kristu; stante se v§ak duchovnimi matkami,
napliujte Bozi vuli a s laskou spolupracujte na tom, aby se co nejvice lidi zrodilo
nebo naslo cestu zpet k Zivotu milosti.

Kristus, Syn Panny Marie a snoubenec panen, bude uz zde na zemi vasi
radosti a vasi odmeénou. Nasledujte ho, dokud vas neuvede do nebeské komnaty a
do svého krdlovstvi, kde budete zpivat novou pisern, jdéte za Berankem, kamkoli
vds on povede. *

Jako snoubenka Kristova zasv€cend Bohu je zasvécend panna urcena ke
sluzbé cirkve. Jeji povolani je potvrzovano biskupem diecéze. Zije v srdci cirkve
VvV trvalém zivotnim stavu. Jeji zasvéceni ji nestavi do novych struktur nebo
institutu v mistni cirkvi. Ustavuje spiSe duchovni pouto mezi ni a diecéznim
biskupem a dava ji specifickou duchovni identitu v cirkvi.

Je, tak jako sama cirkev, povolana byt pannou, nevéstou a matkou. Jeji hlavni
sluzbou cirkvi je modlitba; proto dostavd knihu Denni modlitby cirkve jako
znameni své duchovni odpovédnosti. Zasvécené panenstvi naléza své ustaveni jiz
Vv prvotni cirkvi, inspirovano tajemstvim blahoslavené Panny Marie. Zasvécena
panna vynaklada své usili a energii podle svych dari, véku, profese a charismat
ve sluzbé cirkve. Jeji skutky lasky plynou ze Zivota modlitby nevésty Kristovy. Je
urena ke sluzbé cirkve, protoze je zasnoubena Kristu — Snoubenci cirkve —
naveéky.

Zidost
Adresat (diecézni biskup)
Ja, (jméno) z (mésto), touzim zacit formalni pfipravu

k pfijeti panenského zasvéceni pro Zeny zijici ve svété podle kan. 604 CIC a
zaddm timto o pfijeti k tomuto zasvéceni. Jsem srozuména s tim, ze tuto
svatostinu pfedchazi proces piipravy a chci v tomto procesu spolupracovat.

Datum Podpis

Osobni informace:

=  Jméno

= Adresa

= Telefon

=  Misto a datum narozeni
=  Misto a datum kitu
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Misto a datum prvniho svatého pfijimani
Misto a datum bifmovani
Doporuéeni (Prosime dodejte jména tii osob, které mohou dat doporuceni.
Uvedenim jejich jmen davate souhlas k tomu, aby odpovidaly na otazky o
Vas a o tom, jak Vas znaji. Prosim, neuvadéjte svého duchovniho vidce jako
jednoho z téchto tii.)

= Jména

= Adresy
Uved’te prosim jméno a adresu svého duchovniho viidce, ktery bude dotazan
pouze v ptipad¢, Ze mate stalé duchovni vedeni.
Byla jste n¢kdy clenkou feholniho institutu nebo jiné formy zasvéceného
zivota nebo zadala jste n€kdy o zasvéceni panen v jiné diecézi? Jestlize ano,
upiesnéte.
Byla jste nékdy vdana?
Zila jste n&kdy vefejné Zivotem odporujicim istot&?

Dokumenty:

Prosim pfilozte potvrzeni o kitu, prvnim svatém pfijimani, bifmovani a
trvalém pobytu.

ProtoZe (arci)diecéze X. neni odpovédnd za piijem zasvécenych panen,
uved'te prosim své finan¢ni zabezpeceni:

Jaké jsou zdroje Vasich piijma?

Jsou dostacujici k VaSemu zabezpeceni?

Jaké mate dichodové zabezpeceni?

Jaké mate zdravotni zabezpeceni?

Dalsi doplityjici tidaje ohledné Vasi financni situace, které si piejete
uvést.

Ptilozte prosim zivotopis a uved’te v ném divody, pro¢ usilujete o zasvéceni
panen Zijicich ve svéte.

Prosim, uvedte své vzd€lani a sva zaméstnani (placena i dobrovolnd)
S ptibliznym casovym udajem. Je-li to nutné, pouzijte zvlastni prilohu.

g wn e

(Diecéze X.)
Dobrozdani pro N. N. jako zasvécenou pannu Zijici ve svété podle kdan. 604 CIC.
Poznamka: Zadatelka o zasvéceni souhlasila stim, abyste odpovédél na

eer

nasledujici otazky.
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Prosime o co nejpresnéjsi zodpovézeni otazek:

1. Jak jste se s zadatelkou seznamil? Jak dlouho ji znate? Jaky je vas soucasny
kontakt?

2. Jaké ma podle Vas vlastnosti, které by podporovaly jeji piijeti za kandidatku
zasvéceni?

3. Jak chape uceni viry a cirkevni disciplinu?

4.  Jak zije svou viru v praxi? Muzete dosvedcit, Ze Zije ctnostnym Zivotem?

5. Jaka je jeji zkuSenost a chapani zivota modlitby a duchovniho Zivota?

6. Popiste kvalitu jejiho vztahu k lidem.

7. Jak chape sebe jako zenu? Jak chape svou sexualitu?

8. Je dospélou a integrovanou osobou? Prokazuje svobodu a dospélost
V samostatném rozhodovani?

9. Jak chéape zasvécené panenstvi Zité ve svété? Chape ho jako dar milosti?
Chape odpovédnost za to zit toto povolani po cely zivot?

10. Jak je jeji povolani k zasvécenému panenstvi ve svété vyzkouseno?

11. Jak chéape svij vztah ke svému okoli?

12. Ma podle Vaseho nazoru zadatelka dostate¢ny vE&k, rozvahu a mravy
dosvédéené obecnym souhlasem, aby vytrvala v zivoté Cistoty a sluzby
cirkvi 1 bliznim?

13. Jiné poznamky.

Datum, jméno, adresa, telefon, podpis

Postup

Kritéria

1. Kandidatka ma mit vhodny charakter a jevit dostatecnou dospélost jako

integrovana osoba. Svym vékem, rozvaznosti a mravy dosvédéenymi
obecnym souhlasem ma davat zaruku, Zze vytrva v zivoté Cistoty a sluzby
cirkvi i1 bliznim. Psychické zdravi, charakter a dospélost maji byt v piipadé
potieby provéteny odborniky.

Kandidatka nemé ptekazky pro piijeti Zivota zasvéceného panenstvi ve sveéte.
To znamend, ze nikdy nebyla vdana ani nezila oteviené a vefejné¢ Zivotem
odporujicim Cistoté. Méla by ukazat, ze jeji povolani k celibatu bylo n&jakou
dobu ovétovano.

Zadost

1.
2.

Zadatelka vyplni zadost a zasle ji diecéznimu biskupovi.
Tii osoby zaslou diecéznimu biskupovi své doporuceni (viz predchozi
otazky).
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K zadosti a tfem doporucujicim dopistim se pfilozi potvrzeni o kitu, prvnim
svatém pfijimani, bifmovani a o trvalém pobytu a doklady o financni
nezavislosti.

. Duchovni vudce zadatelky potvrdi pisemné diecéznimu biskupovi, Zze

zadatelce se dostava pravidelného a vhodného duchovniho vedeni.

. Diecézni biskup prozkouma zadost a pfilozené dokumenty a dopisy.

Rozhodne o pfijeti nebo odmitnuti zadatelky.

Proces pripravy K prijeti zasvéceni

1.

Cilem doby pfipravy na pfijeti této svatostiny je pomoci kandiditce Iépe
pochopit a zit toto povolani od Boha. Tato doba ma také vyzkouset a posilit
jeji rozhodnuti k trvalému panenstvi.

. Doba ptipravy obvykle neni kratsi nez 2 roky, jeji délka vSak bude zaviset na

pokroku a ptipravenosti kandidatky.

. Doba pfipravy probihd pod vedenim duchovniho viidce a povétfeného

koordinatora, ktery je dobfe obeznamen se zasvécenim panen a je povéfen
diecéznim biskupem, aby pomahal koordinovat proces ptipravy kandidatek.
Pokud to biskup zada, mize byt vedenim piipravy povéfen duchovni vidce.
V kazdém piipad€ by vSak koordinator ptipravy mél spravné chapat podstatu
zasvéceni a specifika zivota zasvécenych panen Zijicich ve svété. V idealnim
pripadé je koordinatorem piipravy zasvécena panna.

Duchovni vidce a/nebo koordindtor pfipravy ma vést kandidatku
k prohloubeni modlitebniho Zivota a Zivota v povolani k zasvécenému
panenstvi. Toto duchovni vedeni by mélo zahrnovat model cirkve jako
nevésty Kristovy a zasvécené panny jako ikony cirkve. Vedeni v modlitbé by
mélo specialn€ obsahovat pochopeni Denni modlitby cirkve.

. Koordinator pfipravy a kandidatka spolu pravideln¢ hodnoti pokrok

Vv piipravé. Budou biskupa informovat o stavu pfipravy.

. Na zavér doby dostate¢né pripravy napiSe koordinator biskupovi doporuéeni

kandidatky k zasvéceni podle kan. 604. Duchovni vudce také napise
biskupovi dopis, ve kterém dosvédéi, ze kandidatka v dobé piipravy obdrzela
pravidelné a odpovidajici duchovni vedeni.

Zaznamy

1.

Slozka se zadosti, dopisy, dokumenty a zpravami tykajicimi se kandidatky je
ulozena v ufadu diecézniho biskupa. K ni se doda kopie potvrzeni o jejim
zasvéceni.

. Potvrzeni o zasvéceni se uchovava v diecéznim archivu. Zasvéceni by mélo

byt zaznamenano v knize pokiténych.
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Priklad potvrzeni o zasvécent
RAIMUNDUS LEO
Divina Miseratione et Apostolicae Sedis Gratia
EPISCOPUS CROSSENSIS

Hisce litteris fidem facimus atque testamur
Dilectam Novis in Christo filiam

CLEMENTISSIMAM DOMINAM PATRICIAM MARIAM MURRAY

Virginem vitam saecularem agentem
intra Missae celebrationem
iuxta ritum Sanctae Romanae Ecclesiae
et formam in Pontificali Romano praescriptam
a Nobis consecratam esse
die octava mensis iunii anno Domini MCMXCVII,
in cathedrali templo Sancti losephi Opificis
Datum Crossae, die octava mensis iunii anno Domini MCMXCVII, Dominica
decima per annum.

Episcopus Dioecesanus L.S. Cancellarius

RAYMOND LEO
Z milosti Bozi a Apostolského Stolce
BISKUP CROSSENSKY

Timto potvrzuji a dosveédcuji,
ze milovand dcera v Kristu

PATRICIA MAE MURRAY

byla mnou zasvécena podle schvalené¢ho obfadu
a norem obsazenych v Rimském pontifikalu
pro zivot zasvécené panny ve svete
dne 8. ¢ervna 1997
v katedrale sv. Josefa Délnika.

Dano v La Crosse dne 8. ¢ervna 1997, o desaté nedéli v mezidobi.

Diecézni biskup L.S. Kanclér
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Diecézni biskup

Pred zapocetim pripravy

Diecézni biskup rozhoduje o tom, zda zadatelka bude pfijata k ptipravé na
zasvéceni panen a postard se o jeji zapoceti. Pouze panna, ktera na zakladeé
svého veku, rozvaznosti a mravii dosvédcenych obecnym souhlasem dava
zaruku, ze vytrva v zivoté Cistoty a sluzby cirkvi i1 bliznim, miZze byt
pfipusténa k piijeti zasvéceni.

Ve spolupraci s kandidatkou biskup stanovi, jakym zptisobem ma kandidatka
pfijmout zavazky k zivotu v trvalém panenstvi ve svét¢ podle svych
zivotnich podminek, zdravi, zaméstnani, darti a zajmu. Urc¢i také pravidelna
setkani a zda si pfeje mit od kandidatky pisemné zpravy.

Diecézni biskup dohlédne na to, Ze kandidatce se dostane vhodné piipravy.

V ptfipad€, Ze kandidatka neznd vhodného duchovniho vidce, ktery by byl
obeznamen se zasvécenim panen, biskup ji poradi vhodného duchovniho
vudce z diecéze.

Je si védom toho, Ze piiprava na zasvéceni neni identicka s formaci, kterou
snad kandidatka ve svém Zivoté obdrZela jinde. Proto se ujisti, Ze kandidatka
spravné chape povahu tohoto povolani k zasvécenému zivotu. K tomu mohou
pomoci, tiskoviny, videokazety a audiokazety, které piipravila USACV jako
sluzbu a zdroj informaci pro kandidatky. Kandiditka by méla byt
povzbuzena kcasti na roénich rekolekcich pofadanych USACV. Je
samoziejmé, ze Clenstvi v USACV neni pro zadnou kandidatku ani
zasvécenou pannu povinngé, av§ak USACV vzdy rada poskytne své sluzby a
pomoc Vv poskytovani materialii ¢i v osobni komunikaci.

Béhem procesu pripravy

Biskup se setkd s kandidatkou na zacatku jejiho procesu pfipravy a bude
sledovat postup pfipravy.

Diecézni biskup rozhodne, zda kandidatka, ktera prosla odpovidajici
pripravou, pfijme zasvéceni.

Obrad zasveceni panen a doba po zasvéceni

Biskup se setkd s kandidatkou kratce pted zasvécenim k duchovnimu
rozhovoru, ve kterém budou po zasvéceni pravidelné pokracovat.

Obfad zasvéceni panen je rezervovan diecéznimu biskupovi. Ten muize
povétit jiného biskupa jeho provedenim.

Obiad zasvéceni panen ma byt slaven podle pokynii obsazenych v Rimském
pontifikalu.
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Kandidatka

Panna touzici nasledovat Krista t€snéji v zivoté v panenstvi je zasvécena
Bohu skrze diecézniho biskupa podle schvaleného obfadu. Diecézni biskup
mize delegovat jiné¢ho biskupa, aby provedl zasvéceni.

Panna, ktera usiluje o zasvéceni, Cini tak pro vrouci lasku ke Kristu a z lasky
ke svym bratfim a sestram v cirkvi a ve svéte.

Zasvécena panna je urCena ke sluzbé cirkvi podle svych schopnosti,
podminek, talentd a charismat.

Panna, ktera 7zada o zasvéceni, by meéla zit po nékolik let v rozhodnuti
Kk panenstvi.

Kazda panna 7ada o zasvéceni osobné, a ne jako soucast néjaké skupiny ¢i
organizace.

Osoba, ktera zada o zasvéceni, piijima odpoveédnost spolupracovat aktivné se
svym duchovnim vidcem a s koordindtorem piipravy, aby mohla béhem
ptipravy plné odpovidat na milost povolani.

Kandidatka miize kdykoliv svobodné opustit piipravny proces. Také biskup
sam ¢i po porad¢ s koordinatorem piipravy muze kandidatku propustit.

Po absolvovani ptipravy pozada panna svého diecézniho biskupa o udéleni
zasvéceni. Biskup dava konecny souhlas se zasvécenim.

Diecéze neposkytuje zasvécenym pannam finan¢ni podporu. V piipadé, Ze je
zameéstnana néjakou cirkevni instituci, obdrzi normalni plat a zabezpeceni.
Panna obnovuje své rozhodnuti k Zivotu v dokonalé Cistoté a nasledovani
Krista podle Obtadu zasvéceni panen do rukou diecézniho biskupa.

Panna béhem obtadu obdrzi knihu Denni modlitby cirkve a prsten.

Duchovni pouto mezi diecéznim biskupem a pannou je rozvijeno v osobnich
setkdvanich, nejlépe 2x ro¢né, avSak alespoil 1x za rok. Biskup nabidne i jiné
formy komunikace, napf. pisemné — v nutném piipad¢.

Zasvécena panna ma byt chapana jako soucast diecéze a vyzyvana
k modlitbam a pfimluvam za ni. Méla by byt zvana na diecézni akce tykajici
se zasvécenych osob a byt uvedena v seznamech, zvdna na informacni
setkani o povolani a jiné akce spolec¢né s ostatnimi zasvécenymi osobami.
Zasvécena panna by se méla podle svych nejlepSich moznosti ucastnit plné
zivota diecéze.

http://www.catholic-forum.com/usacv/index2.html

Z anglictiny prelozila Martina Vintrova
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Z FORMACNIHO BALICKU
ASOCIACE ZASVECENYCH PANEN USA

Uvod

Kandidatka pro zasvéceni podle kan. 604 CIC by méla mit, jako zaklad a
normu pro svij denni Zivot, solidni znalost katolické viry, jak je vyjadiena
v Katechismu katolické cirkve. Méla by ptesné znat podstatu zasvéceni, zaklady
biblistiky a patristiky, historii panenského zasvéceni a Zivoty svatych panen a
teologii panenstvi.

RozliSovani povoldani
Kandidatka by méla piipravit svilj zivotopis pro svého duchovniho vidce
nebo formatora a pro biskupa. Ten ma obsahovat zdGvodnéni, pro¢ usiluje o

.oy

zasvéceni panny Zzijici ve svété podle kan. 604 CIC.
Zivotopis je uzite¢nym pocateénim bodem pro zvaZzeni motivace, dospélosti a
dilezitych bodl pro formaci a kandidaturu.

Jak rozeznat povolani k zasvécenému panenstvi?

Zasvé&ceni panen pro Zeny Zzijici ve svété (kan. 604) je povolanim od Boha. Je
to jasné ohrani¢ené povolani v cirkvi. Nikdo ho nemtize dosdhnout sam ze sebe,
nikdo ho neni ,,hoden®. Nejdilezitéjsi je, Ze se jedna o povolani lasky a jediné
laska by méla byt jeho motivaci. JeziSova laska dava vSsemu smysl, vyznam. Je to
laska JeziSova, kterd vola pannu, aby se stala Kristovou nevéstou, zivym obrazem
cirkve.

Volana k tomu byt nevéstou JeziSe Krista, zaméfuje zasvécend panna sviij
Zivot spiSe na to, co je, nez na to, co déla. V tomto povolani neni volana k néjaké
dané sluzbé v cirkvi, ackoliv mnoho zasvécenych panen slouzi svymi dary a
talenty cirkvi. Zivot nevésty Kristovy je esencialni; jeji sluzba cirkvi a lidem
vyplyva ztoho, ¢im je. Mlze svij Cas veénovat katechezi, zdravotni péci,
administrativni praci nebo obcCanskym sluzbam, ale na prvnim misté je
zasvécenou pannou. Klicem k jeji identité je laska — jeji laska, pozornost, zivot a
touhy jsou zaméfeny jediné na JeziSe. Laska absolutné zaméfena je klicem
k tomu byt nevéstou Kristovou.

Neékdy chteji Zeny, které rozlisuji své povolani, védét, jakou otazku maji samy
sob& polozit, aby si lépe uvédomily, zda maji toto povolani, nebo ne. Casto
poznavame jasn€ji a objektivnéji skrze srovnavani a kontrasty. Pohled'me tedy
takto na urcité otazky a diskutujme o nich.
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Kdybych méla jiné povolani nez byt zasvécenou pannou ve svéte, mohla bych
toto povolani nasledovat a uspét v ném? Napiiklad, jsem-li volana k manzelstvi,
mohu uzaviit manZelstvi a obstat v ném? Jsem-li voldna k feholnimu zivotu,
mohu vstoupit do né¢jaké kongregace a obstat v komunitnim zivoté? Jestlize Zena
mize na takovou otdzku odpoveédét kladné, mlize si byt priméfené jista, ze
nechape zasvécené panenstvi jako ,,posledni moznost“, ale Ze touzi po osobnim
poutu s Jezisem jako zasvécena panna.

Zasvéceni panen pro Zeny Zzijici ve svété neni ,,zachytnym bodem®, povolanim
,.kdyZ vSechno ostatni selhalo. Je to naro¢ny Zzivot, snad by se dalo fici i ,,tvrdy
zivot®. Dalsi otazky pomohou ocistit pravé povolani od okolnich nanost.

Co hledam? Hledam urcité postaveni v cirkvi? Touzim po uznani druhych?
Chci byt zndma jako ,,sestra®“? Hledam praci, pozici, ke kterym mi mé pomoci
zasvéceni? Odpoved na tyto otdzky je ,,ne“. ,,Ne“, protoze takto zasvécena zena
obvykle nenosi habit, ktery by ji oznacoval v kiestanském shromazdéni za
zasvécenou. Ani prace ve farnosti nebo v diecézi neni nezbytnym disledkem
zasvéceni. Jestlize kandidatka hledd tyto ,,usazeniny”, méla by hloubéji a
upfimnéji zkoumat svou motivaci. Snad je motivaci opravdu moje ,,ja“ a ne JeZis.

Jak tedy miize Zena rozlisit Cistotu svého umyslu stat se zasvécenou pannou?
Jednoduchou cestou je projit blahoslavenstvi (Mt 5,1-12). Muze zkusit aplikovat
kazdé¢ blahoslavenstvi na Zivot zasvécené panny, ktery ma byt zivotem v pokote.
Napriklad: chei byt tichou? Jsem spokojena s tim, Ze nemam titul, autoritu a moc,
zvlastni uznani ve shromazdéni pfi msi nebo zvlaStni kol ve farnosti ¢i
Vv diecézi? Chci byt ,,ztracena v davu® nedélnich ucastnikd bohosluzeb, modlit se
upfimné za svého biskupa a za knéze, modlit se za vSechny véfici kolem sebe?
Chci plakat nad témi, kdo sesli z cesty, ale ne je zatracovat, soudit, nebo citit
sebeuspokojeni? Chci se modlit a d€lat vSe, co mohu, pro to, aby se vratili k vite,
Kk plnosti svého povolani, ke zdravi, které brali na lehkou vahu? Soucitim s nimi
tiSe v jejich nestésti? Verim, ze Bih potesi vSechny, kdo placou nad dnesnimi
tragédiemi v cirkvi a ve svéte?

Chci snaSet prondsledovani — prondsledovani, které nutné vznikd proti
»Znameni odporu“? Panenstvi v dneSnim svété je zvlast zesméSnovano —
v médiich, socidlnim Zivoté, v zamé&stnani. Chci byt nepochopena kvili svému
povolani k zasvécenému panenstvi? Chci pfijmout, Ze nemohu zit nebo se
rekreovat tak, jako ostatni v mé profesi, kvili evangelijni chudobé? Chci zrusit
nekteré aktivity, které jsou pro jiné lidi legitimni, ale narusily by muj cas
modlitby, Cas, ktery potfebuji travit s JeziSem? To je martyrium panenstvi
V dnes$ni dobé, a my mame chtit zit jako svédkyné (martyr znamena svédek) pro
JeziSe.
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Duivétuji opravdu Jezisi? Ucinila jsem a ¢inim kazdy den tkon viry, Ze on
bude vérny svym slovim ,,Hledejte nejprve Bozi kralovstvi a vSechno ostatni
vam bude pridano.“? Chci ¢ekat az na vécnost, abych vidéla vysledek svého
zivota, své svédectvi, modlitbu, celkovy smysl svého zivota?

Jestlize Zena takto projde kazdé blahoslavenstvi ve svétle rozliSeni povolani
k zasvécenému panenstvi, pak snad bude jasné&ji vidét, zda je volana k dalsi
piipravé na toto povolani. A i kdyZ je jasné, Ze na to neni zadna pfiprava
dostadujici, v nasledujicich kapitolach podame kostru toho, k ¢emu by méla
kandidatka na zasvéceni dozrat. Zasvéceni panen je vzdy svézi, nové a rostouci,
protoze je to zivot lasky. Po zasvéceni zije zasvécena panna své povolani
upiimné, zive a radostn€ kazdy den, védoma si, ze dostane vSechny milosti, které
potiebuje a ze Jezis byl, je a bude vzdy vémy.

Duchovni vedeni

ree
1

Je 1épe mluvit o ,,doprovazeni* nez o ,,duchovnim vedeni®, protoze je to Buh,
kdo dava smér naSi duchovni cesté — viidce mlize pouze asistovat pfi tomto
procesu.

Duchovni doprovazeni, to nejsou pouze duchovni rady nebo malé homilie, a
uz vibec ne poradenstvi (i kdyZ néktefi lidé v dlisledku poradenstvi mohou pfejit
do oblasti duchovniho vedeni).

Zakladnim vztahem duchovniho vedeni je vztah mezi vedenym a Bohem.
Vztah mezi vedenym a vidcem neni primarni, jako je tomu v piipadé
poradenstvi. Je dilezité, ze predavani (zvlasté piedavani duchovni: rodic —
duchovni dit¢) a zavislost neni zaméfeno na vztah vedeného a vedouciho, protoze
to by mohlo blokovat vztah vedeného k Bohu.

Obsahem duchovnich setkani je jakykoliv vn&jsi nebo vnitini problém, ktery
brani v zaméteni na Boha (napf. nase modlitba). Viidce ma tedy za tikol provérit
vngjsi a vnitini problémy ¢loveka (napt. kdyz nékdo tika, ze nedivetuje nikomu,
jen Bohu, nebo ze je diveémy pfitel s JeziSem a pak uz s nikym. Toto se musi
provéfit.). Skrze naSe vnéj$i a vnitini osobni vztahy ptichdzime k poznani Boha a
jeho lasky. O tom jsou naSe duchovni zkuSenosti a jejich integrace do celku
naseho zivota. (Napf. ¢lovek, ktery ma v kostele vidéni, a pfitom je sobecky a
nesnasenlivy ve spolecenstvi, potiebuje byt provéien.)

Vybér viidce
Nemtuzete ustanovit jako duchovniho viidce sebe samu. Duchovni viidce je
nékdo, kdo je uznavan pro svou osobni spiritualitu, svatost a znalosti o Bohu

(podle Pisma a tradice cirkve). To je prvni kritérium pii hledani duchovniho
vidce. Avsak je-li nékdo nékolika lidmi uznan za dobrého duchovniho vidce,
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musi se sam velmi vzdélavat a cvicit ve vedeni, a toto mlize byt také brano jako
kritérium.

Uvédomme si, ze ne vSichni duchovni viidei jsou vhodni pro vSechny vedené.
Potiebujete nékoho, kdo se chce zaméfit na vas§ vztah s Bohem. Mizete chvili
hledat. Jednim kritériem pro vybér duchovniho vidce je to, jak je on schopen vas
provétovat. Vudce, ktery vas jen presvédCuje, Ze se citite dobfe, zatimco ve
vaSem zivoté jsou napéti a nejistoty, neni pro vas dobry.

Dulezitou souc¢asti duchovniho vedeni je schopnost viiddce naslouchat tomu, co
se ve vaSem vztahu s Bohem dé&je. Domnivam se, ze osobni setkani je v tomhle
nejlepsi, protoze pti ném se mluvi jak verbalng, tak non-verbalné. M¢li byste byt
schopni se se svym viidcem modlit.

I kdyz ptitel mize byt nejpiistupnéjsSim vidcem, musite hlidat, aby nenastal
konflikt mezi vaSim pfatelskym vztahem a ucelem vedeni, kterym je vztah
s Bohem.

Jsou vhodné urcité formalni dohody ohledné divéry, Casu setkdvani a
pravidelnych zhodnoceni. Neformalni, nekone¢né a nepravidelné vztahy mohou
vyprovokovat pomluvy nebo chorobnou zavislost.

Zasvécend panna a dospélost

Predpoklada-li se, Zze vSichni kfestané maji nasledovat Krista, je zvlastni
povinnosti zasvécené panny byt mu blizko jako jeho milovana snoubenka. Cesta,
na kterou nas on zve, je cestou kiize. To vyZaduje Gplné dani se, zapomenuti na
sebe, odvahu a heroismus. Aby se na to pfipravila, musi zasvécena panna vyrust z
détstvi a dospivani. Musi byt dospéla citove, intelektualné a predevsim duchovné.

Milost buduje na pfirozenosti. To je normalni cesta, kterou méame jit. Jestlize
naSe pfirozenost neni pfipravena, milost neptisobi, pokud neocekavame od Boha
zazraky na kazdém kroku — to by bylo iluzorni a nerealistické. Proto se ma
zasvécena panna snazit o vSechny dostupné prostiedky ke svému riistu v kazdém
ohledu: Kk ruastu citovému, intelektudlnimu a duchovnimu. Jeji hnaci silou uz
nemuze byt zajem o sebe, sebenaplnéni, seberealizace, ale sebeodiikani,
sebedarovani a sebeobétovani. M4 zit a pracovat pro dobro druhych, pro dobro
ktestanského spolecenstvi, pro vSe, co slouzi Kristu. M4 byt pfipravena vzdat se
vSeho: svych snti, pohodli, zajmd, a dokonce svého zivota ve svédectvi pro svého
Snoubence a jeho véc. Tento pozadavek neni pro détinské, nedospélé, ,,nesvaté*.

Nemusi této latky dosdhnout okamzité, ale musi mit touhu, odvahu,
rozhodnuti ji s milosti BoZi jednoho dne dosdhnout. Musi stale usilovat o Gplné
dani se a vyprazdnéni se (kenosis), jako jeji boZzsky Snoubenec Jezi§ Kristus. Je
jasné, ze pouze dospé€lé osoby mohou delat takové véci a docilit takovych vysek.
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K tomuto cili, k tomuto idealu ma zasvécend panna smétovat a o néj usilovat.
O takovou dospélost se ma zasvécena panna snazit v kazdém okamziku.

Dosahnout tohoto cile — plného stavu dospélosti, jejz sv. Pavel oznacuje jako
plnou podobu Kristovu, neni jen psychologickou nebo akademickou otazkou. Pro
zasvécenou pannu to je vyzva, kterou nemize obejit aniz by zradila své povolani
nevésty Kristovy. Je to pro ni otazka svatosti, existencialni otazka, které se
nemuze vyhnout nebo ji ignorovat. Musi ji ve svém zivoté celit, ¢im dfive, tim
lépe.

Vi vsak, ze bez psychologické dospélosti, bez dospélosti jako lidska bytost,
bude pracovat naprazdno. Nejprve tedy musi usilovat o dosazeni citoveé,
psychologické a duchovni dospélosti seberealizovaného dospélého kiestana, a
potom Vv ni miZe bozskd milost dovrsit dilo posvéceni. Pak bude kracet t&€snéji
spojena se svym Snoubencem a Spasitelem na cesté na Kalvarii.

Zasvécené panenstvi vyZaduje integrovanou osobu

(Z Coleccion Pastoral Juvenil 1, spoluautorkou je Magalis Aquilera, zasvécend
panna a doktorka klinické psychologie.)

Integrovana osobnost vyzaduje rozvoj celé osoby, tj. téla, rozumu, vile,
socialnich vztaht a zivota v milosti. Nikdo neni pfeduréen, pfedprogramovan.
Kazdy ma jedinecnou a osobni svobodu. Ackoliv jisté faktory ovliviluji rist
kazdého cloveéka a zdaji se urCovat jeho osobnost, mohou se zménit, jestlize
¢lovek sam prosi o pomoc. Lidska dospélost je staly proces, ktery vyzaduje denni
védomou praci, a vzdy existuji oblasti, kde 1ze dosahnout pokroku bez ohledu na
vek.

Lidskd dospélost je tvofena mmnozstvim komponenti. Clovék musi byt
schopen davat a dostavat podle stupné svého lidského vyvoje. Musi rozliSovat a
realisticky jednat v ¢ase a prostoru, ve kterém se nachazi. Jsou-li jeho fyzické,
ekonomické, intelektudlni (vzdélani a kultura), volni (schopnost svobodné se
rozhodovat a schopnost mit rad sebe sama), socialni (obecna spolecnost),
komunitarni (rodina, ptatelé, skola) a duchovni potieby uspokojiveé naplnény, pak
mizeme ocekavat jeho staly rist v dospélosti.

Psychologové pii zkoumani riznych stupnd dospélosti urcili jisté
charakteristické znaky pfislusejici riznym etapam lidského vyvoje. Jsou to ve
zkratce:
= U ditéte: t€lo, mysleni, socialni vztahy, city a duchovno jsou ve sluzbé ditéti.

Potfebuje rodinnou a socialni bezpeénost. Nerozhoduje se samo.
= U adolescenta: pokrok smérem k ddvani. Prochazi riznymi stadii. Ackoliv

mnoho dostava, je volan k davani se a otevieni se druhym. Chtél by pfeskocit

do dospélosti, ale nemlze toho nikdy dosdhnout bez objeveni své vlastni
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osobnosti — skrze zkouseni schopnosti starat se o sebe sama, dlouhé diskuse,

pratelstvi, praci v tymu, sméfovanim vné rodinného kruhu a idealy.
= U dosp€lé osoby: dava a dostava — oboji je nezbytné. PIlné vlastni sebe sama a

je volana k davani druhym, aby byla $tastna. Stale pfijima, ale je to pro dobro

druhych. Kazdy den roste ve fyzické dospélosti, intelektudlné, citové a

duchovné. Rozumi se, ze tato etapa lidského vyvoje neni preduréena, ale je

uréovana vlastnimi rozhodnutimi.

Z tohoto kratkého popisu jednotlivych etap lidského vyvoje vyplyva, ze
¢loveék nemtlize dosdhnout své plné identity bez zmény svych vztaha k lidem,
kteti hraji svou roli v kazdém obdobi jeho zivota od détstvi pfes rizna stadia
adolescence. Velmi blizko tomuto principu je skutecnost, Ze v socidlni sféfe bez
ohledu na skupinu (skupiny), ke které (kterym) nalezi, neni ¢lovék nikdy plné
uspokojen ve svych socialnich pottebach. To proto, Ze kazda skupina ma svij
vlastni z4jem, at’ ekonomicky, profesni, politicky, 1¢katsky, kulturni nebo jiny. Je
svazana s timto svym zajmem a ze své povahy bude tedy umoziovat pouze cast
socialnich interakci, které normalni dosp€la osoba potiebuje. Kazda socialni
skupina umoziuje davani a brani, ale pouze v jednom aspektu normalni lidské
osobnosti.

Po tom, co bylo vySe fe¢eno o charakteristikdch normdlni (integrované) lidské
osobnosti a dospélosti, je Cas podivat se na otdzku povolani. ,,Milost buduje na
pfirozenosti“ a duchovni vidce ¢i formator by si mél byt védom toho, Ze
aspirantka zasvéceného panenstvi zitého ve svété by méla byt dospela imeérné
svému véku. Mimo to, existuje-li ,,pfipravenost®, napf. ,,pripravenost™ ucit se ¢ist
Vv détstvi, pak by si mél duchovni vidce a formator byt védom ,,pfipravenosti‘
kandidatky ptijmout zasvéceni.

Nejprve se vsak podivejme na obecné pojeti povolani, jedinecného volani
Boha pro jednotlivé osoby.

Integrovana osoba vi, Ze povolani je nezbytnou slozkou lidského rdstu a
dospélosti. Musi poznat, ze je volana Bohem k Zivotu podle jeho planu. Povolani
dava Bih ¢lovéku, ne Elovek &loveéku. Clovék ma mit ucast na Kristové sluzbé a
byt proménovan v Krista osobné a existencialné. Biith vola a ¢lovek odpovida na
posléani, které mu Bih nabizi. Toto poslani je nabizeno, nikoliv nafizeno, ¢lovek
ma svobodu ho pfijmout nebo odmitnout.

Povolani od Boha nezbytné znamena, Ze existuje néjaké poslani, néjaka
¢innost v Case, ktera ma byt na tomto svét€é vykonana. (I kontemplativni zivot
nebo zivot ve fyzickém utrpeni a nehybnosti obsahuje ,,praci“ k budovani
Kristova téla skrze modlitbu a pokani.) Toto ¢asné poslani je osobni praci v ¢ase
a misté, ve kterych se ¢lovék nachazi. Je to jeho jedine¢na uloha v rozvoji a
zdokonalovani okolniho svéta. Je to nezbytna tloha, kterd vede k jeho poslani ve
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vécnosti. Poslani, ,,prace®, které je ¢loveék volan vykonat, tedy objima jak cas, tak
vécnost. Je to vécna identita cloveka a jeho poslani v historii spasy.

Povolani neni jednostranné. Byt Clovékem znamena byt povoldn Bohem
k pfipojeni se k historii spasy. Vkroci-li ¢lovék do ni védomé, objevi sviij vlastni
zpusob osobni odpovédi k tomu, aby ucinil Boha stfedem svého Zivota.
V povolani existuji tfi pohyby:

1. Povolani od Boha jako ovoce jeho lasky.
2. Odpovéd ¢loveka: svobodna, védoma a vdécna.
3. Poslani, které Bih nabizi (ne natizuje) ¢loveéku a jeho svobodné konani

tohoto poslani.

Vnitini a vnéj$i znameni urcitého povolani jsou:

1. Vnégjsi okolnosti jsou v souhlase s timto vnimanym povolanim a ¢lovék ma
schopnosti dovést specifické poslani k dovrseni.

2. Objektivni a subjektivni dary jsou zfejmé a ukazuji, ze danid osoba miize
naplnit specifické povolani, ke kterému se citi byt voladna. Vola-li Bith nékoho

K ur¢itému poslani, pak dava specifické dary nutné k jeho naplnéni. Pokoj je

vysledkem jednoty s Bozi vili.

Kdyz clovék obdrzi urcité povolani, je to dynamicky proces. Buh mu dava
postupné poznat, ze ho vola skrze okolnosti denniho Zivota. Clovék odpovida
jako integrovana osoba, protoze byt clovékem znamena evoluéni proces rastu —
somatického, socialniho, psychologického, duchovniho — dokud nedosahne své
vlastni identity.

JeZi§ ukazuje a potvrzuje svou viili skrze normalni cesty v cirkvi

Shrnuto, duchovni viidce a formator aspirantek zasvéceného panenstvi ve
svéte¢ by mél byt schopen rozeznat, zda maji kandidatky nezbytné vlastnosti.
Kandidatka by méla byt dospélou osobnosti — sama v sobé a ve vztahu k druhym.
Zakladni lidské vlastnosti by mély byt v normé. Intelekt by mél odpovidat véku a
kandidatka by méla chtit pokracovat v ristu a uceni kazdy den. M¢la by byt
schopna se rozhodovat a na svém rozhodnuti trvat. Konecné by méla byt schopna
vyjadfit, ze vnima volani od Boha, a ne ze zkousi napodobovat nebo kopirovat
povolani n¢koho jiného ani Zze hledd ,,unik™ z néjaké situace; nemélo by se také
projevovat, ze agresivné hleda ,,svou vlastni cestu”. Osoba volana k ur¢itému
povolani by méla chtit toto povolani poznat, projit obdobim pfipravy a mit touhu
stale v tomto povolani rist (i poté, co se k nému definitivné zavazala). Zasvécené
panenstvi pro zeny zijici ve svét€é se obvykle oznacuje jako povolani, které
potfebuje n&jaky cas, aby se rozvinulo. Neni to povolani pro ty, které ,,jenom
tady kolem nakupuji“. KdyZ je toto povolani potvrzeno biskupem, ktery dava
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dovoleni ur¢ité Zzené k pfijeti zasvéceni, jeji reakci ma byt pokora a projeveni
postoje nevinné radosti, a ne prostoreké ,,Konecné jsem toho dosahla!*

Jaky postoj mam mit?

V minulé kapitole jsme mluvili o divéte JeziSovym slovim: ,Hledejte
nejprve Bozi kralovstvi a jeho spravedlnost, a vSechno ostatni vam bude
ptidano.“ To vyzaduje ukon viry v mnoha smérech. Nékdo by si mohl myslet, Ze
ma diverovat Bozské Prozietelnosti jen co se ty¢e materialnich a emocionalnich
zivotnich potfeb. To je samoziejmé pravda. Avsak ve ,,skryté” oblasti naseho
srdce je nezbytné skryta jesté jina, tak fikajic ,,skryta” duvéra. Snad je nam tak
blizko, tak hluboce skryta, ze si ji t€Zzko uvédomujeme. Je to nase dlstojnost
lidské osoby, naSe prani byt v ucté pro to, co jsme. Zajisté neni nic Spatného na
prani byt distojné ctén jako lidska bytost. Otazkou je, co to znamena.

V Blahoslavenstvich, o kterych jsme rozjimali v jedné z piedchozich kapitol,
vidime, Ze Jezi§ neptikazuje hledat lidskou uctu pro ni samu, ale ptikazuje,
abychom byli tisi a pokorni a ocekavali pronésledovani za to, co jsme a délame.
Je toto ictyhodné pro svét?

V jiném textu Jezi§ fika: ,,UCte se ode mé&, nebot’ jsem tichy a pokorny
srdcem.“ Opét — vzbuzuje toto lidskou tictu? Zada od nas JeZi§ néco, co se prici
nasi lidské pfirozenosti? Ne, on pfisel, aby naplnil lidskou pfirozenost. TakZe jak
mame chapat tyto vyroky? Pouze vira, zjevena vira kifestanstvi mize témto
zdanlivym protikladim dat smysl.

Nesmime zapomenout na to, ze lidska pfirozenost je padla, Zze jsme zasazeni
htichem Adamovym. Proto nas Jezi§ zve, abychom pohlédli nad tuto padlou
lidskou pfirozenost a chtéli vidét sami sebe tak, jak nas vidi Blh, nebo alespon
abychom pfijali to, Ze jeho cesty nejsou nasimi cestami a jeho myslenky nas
vysoko ptesahuji (srv. 1z). Jezi§ nas zve, abychom byli ti§i a pokorného srdce.
Takova je jeho cesta. Proc?

Pouze pokorné srdce mize pfijmou Boha a jeho dary. Jen prdzdné sklenka
muze byt naplnéna vodou. Pouze srdce naplnéné Bohem muize byt $tastné neboli
,,blahoslavené®. | Bezva,* 1ikas si asi, ,,to se snadno fekne, ale hut vykona. Jak na
to?*

Toto ,,jak na to* je obsahem této kapitoly. Jaky mame mit postoj, jsme-li
ptipraveny k zasvéceni panen, a jaky postoj mame mit jako zasvécené panny
Vv celém svém zivoté? Pravdépodobné jste jiz uhodly, ze timto postojem je
pokora, ten druh pokory zity Pannou Marii a svatymi.

Klicem k pokote, jakou pozaduje Buh, je zcela jist¢ Panna Maria. A
prostiedky, které uziva ona, jsou velmi prosté — ona stale upird svou pozornost na
Jezise. Kdybychom dokéazali svou pozornost prenést od sebe na Jezise, tak jako
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obracime fotoaparat od chaotické scény k ¢lovéku, kterého chceme zachytit na
fotografii, pak bychom kraceli spravnym smérem. Kdybychom vytrvali v naSem
pohledu na JeziSe a zkousSeli dostat stile a znovu jeho jasnéjsi a CistSi obraz na
platna svych srdci, pak bychom byly zaméfeny na n¢ho, a ne na sebe. Tak se
odvratime od t€zkého hiichu pychy k Jezisi. Toto obraceni znamena kracet cestou
pokory. A pouze v pokote budeme schopny ptijmout v§echny Bozi dary — své
talenty, zdravi, zivot, sily rozumu, majetek atd. Zaéneme chapat Bozi velikost a
dobrotu a budeme mu chtit dékovat. Zamétime se vice na adoraci a dikiivzdéani za
jeho dobrotu.

Podivejme se nyni do Pisma a vezméme evangelium ze svatku sv. Jakuba
apostola (25. €ervence). Kdyz Jakubova a Janova matka ptichazi k JeZisi a prosi,
aby jeji synové zasedli jeden po jeho pravici a druhy po levici v jeho kralovstvi, o
co ji (a jim) jde? Nebylo to ,,ja“? Nebyla to lidska pycha? Co Jezis odpovedel?
Pfipomnél jim (vSimnéme si, Zze mluvi pfimo k syntim, ne k jejich matce), ze
nevi, co zadaji. Pak se jich pta: ,,Muzete pit kalich, ktery ja piji?* ,,MiZeme,"
odpovidaji. Clovék piimo slysi, jakym hlasem mu odpovidaji. Pak jim JeZis
slibuje, Ze budou pit kalich, ktery on pije, ale fikd, Ze je Otcovou véci, kdo
usedne po jeho pravici a levici v Kralovstvi. Ano, budou trpét v tomto Zivoté, ale
vybrana mista v Kralovstvi urcuje Otec.

Jezi$ jde ve svém uceni jesté dal — kazdy, kdo se citi povolan k velikosti, musi
byt sluzebnikem vSech, a sam Jezi§ nam v tom dava piiklad. On je Synem
clovéka, ktery nepfisel, aby si nechal slouzit, ale aby slouzil a dal svij Zivot jako
vykupné za druhé.

Co tedy Jezis tika nam, zasvécenym pannam, které naslouchame jeho slovu?
Jaky je nas postoj? Byt vyvySovany? Byt zahrnovany tctou za to, Ze jsme byly
povolany zaujmout toto misto v Bozim kralovstvi? Je-li toto nas postoj, nase
o¢ekéavani, pak jsme ve Spatném kralovstvi — v kralovstvi sebelasky a pychy. A
co 7ada jezis? Rika, abychom slouzily druhym, byly jejich sluZebnicemi a
v nasledovani jeho daly svij Zivot za jednotu s nim jako vykupné za mnohé (pily
jeho kalich — kalich utrpeni za spasu lidi).

Jezi§ ale timhle nekonéi. Vzpomeiite si, ze kdyz mluvil s Jakubem a Janem,
dodal, Ze jeho Otec urcuje mista v kralovstvi. Je tedy naSe vira dost velka,
abychom uvétily, ze Otec se stara také o mista pro nas? Chceme vlozit svou
identitu do jeho rukou a po cely sviij Zivot védét, ze mame tu nejvetsi hodnotu ze
vSech — byt détmi Bozimi skrze kiest? Byly jsme Otcem uznany a milovany, co
vic potfebujeme? Zaméime svou energii, Své aktivity a svij pohled na JeziSe
samého a sluzme mu tim, Ze budeme slouzit druhym (,,Cokoliv jste ucinili
jednomu z mych nejmensich bratfi, mé¢ jste ucinili.“). To je tajemstvi
blahoslavené Panny Marie, tajemstvi svatych. Oni nepotiebovali tituly, medaile,
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Cestnd mista, publicitu, pozice ani seznamovaci seminafe, aby ve&déli, Ze jsou
uznavani a milovani. Oni prosté zaméfili svou pozornost na JeziSe, délali vSechno
pro JeziSe a pro slavu Otce, a sami sebe vidéli jako neuzite¢né sluzebniky. Uvétili
Bohu a v jejich pokofe jim ,,u¢inil veliké véci ten, ktery je mocny, jehoZ jméno je
svate®.

Je miyj Zivot plodny?

V minulych kapitolach jsme mluvili ne pouze o zakladech zasvéceného
panenstvi, ale o zakladech ktestanstvi vibec. Blahoslavenstvi jsou programem
kiest'anského zivota a pokora srdce ve vife je operanim nastrojem. Na téchto
zakladech mzeme budovat struktury nasi aktivity — sluzby druhym kvili Kristu.
Jezi§ slibil: ,,Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nejmensich bratii, mé
jste ucinili.“ Slibil dokonce, Ze sklenka vody podand Ziznivému nebude u jeho
Otce zapomenuta. Jako lidé nejsme statické bytosti, nas§ riist vyZzaduje Ciny a
reflexi nad nasimi Ciny.

Jako ktestané budeme tedy pohlizet na nase aktivity ve svétle viry a budeme
snaset pronasledovani pro svou cestu viry a nékdy i pro své dobré Ciny. Ve
Ctenich vybranych pro svatky apostoli miizeme zahlédnou to, co nas mlize Cekat.
Podivejme se opét na ¢teni o svatku sv. Jakuba apostola, tentokrat na cteni
z druhého listu sv. apostola Pavla Korintanim: ,,Tento poklad mame vsak
V hlinénych nadobach, aby bylo patrno, Ze tato nesmima moc je Bozi a neni
znas.“ Sv. Pavel popisuje, co mlizeme ve svém zivot¢ ocekavat, nejen jako
kifest'ané, ale zvlasté jako zasvécené panny. Nas Zivot je v protikladu se Zivotem
svéta a nase kiestanska sluzba, nase aktivity, by mély vychazet z toho, Ze jsme
panny zasvécené Kristu.

Za prvé, ,,poklad mame v hlinénych nadobach®. My ztélesnujeme zasvécené
panenstvi dané zcela a uplné Kristu v lasce. Tak jako sama cirkev, jsme my jeho
nevéstami. NaSe fyzické panenstvi je vné€j$Sim vyrazem naseho tplného vnitiniho
panenstvi, které vyzaduje nerozdélenou lasku k Jezi$i Kristu. Ano, poklad nasi
panenské lasky ke Kristu je ulozen v hlinéné nadobé nasi lidské pftirozenosti.
Pavel v této véte dale objasiuje, Ze tato vSepiesahujici moc, tato stale pokracujici
sila ztistat vérné Kristu v panenstvi, je z Boha, a ne z nas. Zadny upfimny ¢lovék
to nemuize popfit. Tedy, Bih nas vzdy podpira v naSem byti pannami pro Krista.
AvSak sv. Pavel jde jest¢ dale do takovych podrobnosti, jaké bychom
neocekavaly, zvlasté zijeme-li podle Blahoslavenstvi. Mizeme ocekavat utrpeni,
pronasledovani, obtize, dokonce i pochybnosti, ale nikdy nejsme opustény
Bohem ani nemtizeme byt zoufalé, protoze Biih je vzdy s nami a posiluje nas. ,,1
kdyz jsme srazeni k zemi, nejsme porazeni.“ S timto uji§ténim Boziho slova, co
potebujeme vice pro zZivot kazdy den? At je nase prace, naSe povinnosti, denni
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obtize jakékoliv, Buih nas nikdy neopusti. Vzdycky se o nas postara a da nam silu,
pomoc, i vychodisko. Nasim ukolem je poznat jeho silu, pomoc a cestu a chopit
se jich.

Jak pozname jeho pomoc a dal$i krok na cesté, zvlasté potykame-li se
s obtizemi nebo jsme dokonce selhaly? Opét se mizeme podivat do Pisma a
poucit se ze zazra¢ného rybolovu. Pfipomenme si, Ze apostolové tehdy lovili ryby
celou noc, ale nic nechytili. Kolikrat jsme jen my délaly, co jsme mohly v né&jaké
dobré véci, a zdanlive ,,nic nechytily*? Modlily jsme se za vedeni v této véci, nez
jsme s ni zacaly? Odevzdaly jsme vysledek, i kdyZz zdanlivé nijaky, do Bozich
rukou? Védely jsme, Ze ,,jestlize dim nebuduje Hospodin, marné se lopoti ti, kdo
ho stavé€ji“? Vratme se opét k pasazi z Pisma, kterd popisuje neuspésny rybolov
apostolu. Jezi§ jim fekl, aby spustili sit€ na pravé strané lodi. Oni ho poslechli ve
vire. A jaky byl vysledek? Ulovili neuvétitelné mnozstvi ryb — sto padesat tii
Vv jedné siti! Klicem je zde poslusnost ve vire, nic vic. Pfedtim mnohokrat spustili
své sité, to bylo jen jejich lidské snazeni, a nechytili nic. S posiusnosti ve vire
udélali to samé a chytili tolik, ze méli nadbytek.

Poslusnost ve vife vzdycky piinasi vysledky. Buh slibil, Ze kdyz seSle své
Slovo, ono se knému nevrati bez uzitku, ale s plody, které on chtél. To vse
k Bozi slavé. VSechny naSe Cinnosti by mély byt zaméfeny k jeho slavé, aby vidél
ovoce a uznal urodu. Na konci uryvku z epistoly vybrané pro svatek sv. Jana, fika
sv. Pavel: "To vSechno je kviili vam, aby se milost v mnohych hojné rozmahala, a
tak pfibyvalo i dikt ke slavé Bozi."

Me¢ly bychom vzdy ocekavat vysledech naSich skutkd viditelny lidskyma
o¢ima? Ne, nemusime vidét duchovni vysledky. Nelze nevzpomenout na
Charlese de Foucalda, ktery se po 1éta modlil v saharské pousti za to, aby se nasli
nésledovnici jeho stylu Zivota zasvéceného Bohu. Vidél za svého Zivota néjaké
vysledky? Ne, v té dobé zadné. Avsak pohledme dnes. Po celém svéte existuji
Mali bratfi a sestry Charlese de Foucalda a svéd¢i o Kristové mirnosti svym
zivotem ve vife, ml¢eni, pokofe a chudobé. Co povzbuzovalo Charlese de
Foucalda, poustevnika na Sahate? Byla to jist¢ vira v Krista, ta, o které mluvi sv.
Pavel. Bozi milost neselhala, tak jako neselze ani pro nés, i kdyby jedinymi
duchovnimi plody, které momentaln¢ vidime, byla duchovni poust.

Jaké jsou podstatné znaky zasvéceni?

Vsichni kfestané by méli mit stejny postoj pokory srdce a poslusnosti ve vife.
Co tedy Cini ze zasvéceného panenstvi vymezené povolani v cirkvi? Obtad
zasvéceni pro Zeny zijici ve sveété nam poskytne voditko.

Nejprve se podivame na podstatné znaky, které se nachazeji v samotném

obtadu. Jsou to prsten a kniha Denni modlitby cirkve. Tyto vyznamné symboly
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zaméfuji nasi pozornost k vyznamu zivota zasvécené panny a k tomu, co pro ni
znamena Zit toto povolani, které ji bylo dano.

Nez se zaméfime na znaky, polozime zakladni vychodiska. Zasvécena panna
je nazyvana nevéstou Kristovou. Samotny termin ,nevésta Kristova“ v sobé
zahrnuje lasku. Kristus ji prvni nabizi svou lasku, ona ji ve svém Zivoté poznava
a odpovidd na ni Uplnym sebedarovanim ve slibu panenstvi. K tomu dochazi
predtim, nez se zacne pfipravovat na vrcholny obtfad svého Zivota — zasvéceni
panny.

Rika-li nékdo, Ze je uchvacen Kristovou laskou, miizeme se podivat na
analogii z lidského Zivota. KdyZ muz nabizi Zené€, aby se stala jeho nevéstou,
nedava ji do ruky hadr nebo prachovku, ti¢etni knihu nebo tuzku. Obvykle ji slibi
lasku a ona odpovida. Nedavd ji pracovni nastroje pro domdcnost nebo
zamestnani. Jejich sjednoceni znamend byt jedno v lasce, v laskyplném
odevzdani se navzdy. Neni to smlouva mezi obchodnimi partnery. TotéZ plati pro
zasvécenou pannu, kterd odpovidd na Kristovo pozvani milovat jej navzdy.
Nevésta Kristova neodpovida Kristu kvili néjaké praci nebo sluzbé pro cirkev,
ale protoze zna jeho lasku a chce patfit pfimo jemu naveky.

V tomtéZ vyznamu si snoubenci pii svatbé vyménuji prsteny nebo
prinegjmensim nevésta dostava prsten jako zastavu jejich celozivotniho spojeni a
oddani se v lasce. Pfi zasvéceni panen, kdy je panna vyvolena a oddé€lena, aby
milovala Krista navéky — a to znamena tady na zemi a po celou vécnost, obdrzi
jako nevésta Kristova prsten. Dostava ho od biskupa, ktery je reprezentantem
Krista v diecézi, s témito slovy: ,,PHjmi prsten jako znameni svatého zasnoubeni
s Kristem. Zachovej svému Zenichovi neporuienou vérnost, aby sis zaslouZila
mit ucast na svatbé ve vécné radosti.“ Z téchto slov je jasné, ze prsten ma
zasvécend panna nosit jako znameni nevésty Kristovy. Mé ,,zachovat svému
Zenichovi neporusenou vérnost”, ma milovat jeding Krista ted’ a navéky Gistym
srdcem. Myslenka na nevéru Kristu by ji ani neméla pfijit na mysl. Dalsi ¢ast
biskupova napomenuti zni: ,,aby sis zaslouzila mit ucast na svatbé¢ ve vécné
radosti.“ Tato slova opét pfipominaji, Ze vérnost v lasce ke Kristu ji pfivede na
nebeskou svatebni hostinu s Berankem.

Druhym zékladnim znamenim v obfadu je pfedani knihy Denni modlitby
cirkve. To je modlitba univerzalni cirkve. Nové zasvécené panny tuto knihu
dostavaji od biskupa se slovy: ,,Pfijmi knihu Denni modlitby cirkve, aby z tvych
ust stale zaznivaly chvaly nebeskému Otci, a modli se za spasu celého svéta.” Po
predani knihy biskup vyzyva zasvécenou pannu, aby chvala nebeského Otce byla
vzdy na jejich rtech. Bozské officium je chvalou Boha. Samoziejmé Ze Boha
prosime za naSe potieby a potfeby lidi celého svéta. Ale nikde nevidime chvalu
Bozi v kazdém okamziku tak zjevné, jako v Denni modlitbé cirkve. Nejvetsim
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ukolem cirkve je chvalit Boha, to je to, co budeme délat celou vécnost.
Zasvécena panna je zadana, aby se ucastnila této chvaly i na zemi ve vétSim
stupni nez vétsina ostatnich lidi. Ma byt v srdci cirkve a v lasce chvalit Boha.

Druha c¢ast biskupovy vyzvy pii predavani knihy Denni modlitby cirkve
pozaduje, aby se panna stidle modlila za spasu celého svéta. Denni modlitba
cirkve je jejim ,pracovnim nastrojem. Zda se to podivné, nazyvat Bozské
officium ,,pracovnim nastrojem“? Ano, je to nastroj viry, pfedpoklada viru.
k modlitbé je nutna vira. A zasvécena panna je povolana k tomu, mit takovou
viru, ze bude prosit Boha za spasu celého svéta. Plodnost jeji modlitby bude
umeérna velikosti jeji viry. At uz je volana k jakékoliv sluzbé v cirkvi podle svych
dart, zdravi, vzdélani a moznosti, nesmi nikdy zapomenout, Ze v prvni fadé¢ je
volana k modlitb€ za spasu celého svéta. Tak jako pii sniatku muze a zeny se oba
miluji a ziji spolu bez ohledu na zdravotni stav, talenty a praci, také zasvécena
panna neni méné nevéstou Kristovou, kdyz je nemocnd, nemuize ucit, oSetfovat
nemocné, nebo jinak slouzit. Jeji identita nespoCiva v tom, co délad. Vzdycky
bude nevéstou Kristovou. Vzdycky mutze a bude chvalit Boha v lasce, jak to fika
svaty Pavel: ,,na mné bude oslaven Kristus, at’ Zivotem, at’ smrti“ (Flp 1,20).
Vzdycky bude nevéstou Kristovou, nezavisle na sluzbg, kterou v cirkvi kona.
Manzelka nebude méné¢ manzelkou svého muze, jestlize onemocni néjakou
oslabujici chorobou, jeji identita nespociva ve vykonané domaci praci, ale ve
vzajemném laskyplném odevzdani manzel. Stejné to plati o zasvécené panné.
Vzdycky bude nevéstou Kristovou a je napomindna k vérnosti v této odevzdané
lasce (symbol prstenu) a ke chvale (symbol Denni modlitby cirkve).

Casto si kandidatky zasvéceni voli jesté jiné symboly, které vypovidaji o
jejich Zivote. Nejcastéji a nejvhodnéji je to pravdépodobné zavoj. Zavoj tradicné
symbolizuje tajemstvi vztahu mezi Kristem a Marii, tajemstvi lasky Krista a
cirkve. Zasvécend panna ma stiezit toto tajemstvi lasky, které v ni piebyva, a
Kristus ji zahaluje zavojem na znameni své pozorné lasky a ochrany. Zavoj ma
stejny symbolicky vyznam, jako zavoj pfi obfadu manZzelstvi, jak nas poucuje
historie obfadu zasvéceni.

Dalsimi symboly, které se ob¢as objevuji, jsou kiiz a perla. K¥iz nepotiebuje
zadné objasnéni, protoze vime, ze je znakem naseho vykoupeni a nasi jednoty
s Kristem ukfizovanym. Perla je chdpana v souvislosti s ,,drahocennou perlou*
(viz Mt 13, 45-46); zasvéceni Panu Jezisi Kristu je perlou, za kterou panna plati
velkou cenou svého Zzivota.

Je vyznamné, ze prsten a kniha Denni modlitby cirkve jsou jedinymi znaky,
které jsou v obtadu podstatné. Oba ukazuji na nadpfirozenou lasku a viru.
Nevésta Kristova ma zit v lasce a ,,nastrojem* jeji duchovni plodnosti, plynouci
Z jednoty s Kristem, je modlitba ve vife. Nikde v obfadu jiz nedostava dalsi
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znaky, které by podstatnéji vyjadfovaly jeji identitu s cirkvi. To nas pfivadi
k pohledu na nadpfirozeny vyznam jejiho Zivota. Tim je svédectvi v cirkvi a ve
svété o duchovni realité¢ a moci. VSude kolem nas vidime pragmatiky, posuzujici
vSechno podle viditelnych pozemskych métitek. Mame si uvédomit moc Bozi,
jeho milost a jeho pfitomnost v zivoté cirkve skrze Zivot nevésty Kristovy, ktera
je obrazem cirkve.

ROZLISOVANI MEHO POVOLANI

(Anonymni svédectvi zasvécené panny)

1. Neopovrhujte procesem rozliSovani, nesnazte se ho urychlit nebo pieskocit. Je
to drahocenny Cas ve vaSem Zzivoté, kdy Bih pracuje v hloubce vas samych.
Muize vyvstat mnoho otdzek a obav. Nebojte se jich. Buh bude skrze né
mluvit. V procesu jejich feSeni odhalite mnohé o sobé — jak silu, tak slabost.
Uvidite své hiichy a poznate svého Spasitele. Potebujete se se svymi hiichy
utkat. Pfinese to uzdraveni vasi dusi a silu vaSemu rozhodnuti.

2. Nejedna se primarné o zavazek z povinnosti nebo poslusnosti (ac¢koliv ty maji
své misto). Primarnim motivem musi byt laska. Jestlize vas Bih vold k tomu
byt zasvécenou pannou (nebo k né&jaké jiné formé zasvéceného Zivota), v srdci
tohoto povolani je sjednoceni vlasce. On se o vas uchazi a zve vas.
Odpovézte mu laskou. Jestlize existuje vzdjemna laska a vzéjemné darovani
se, pak vase darovani se jemu ponese ovoce. Laska je zdkladem a plamenem,
ktery zivi vas zivot. S laskou ponesete plody. Bez ni uschnete.

3. Jestlize vas Biih vol4 k tomuto zpiisobu zivota, d4 vam k nému také touhu.
Bude zkouset vase rozhodnuti a bude ho posilovat. Nebojte se otazek, které
vyvstanou. Nebojte se svétit vSechny své otazky a touhy Kristu a cirkvi. Tento
proces posili vasi touhu. Nebojte se vidét své ptirozené touhy po manzelstvi a
roding. Jsou to dobré a svaté véci a potiebuji byt prozkoumany. Bud'te klidna,
kdyz se jich mate vzdat, ne proto, Ze by byly samy o sob¢ Spatné, ale protoze
ve vaSem srdci je jiné pozvani k jiné lasce — dané pouze Kristu.

4. Nepotiebujete odpoveéd’ na vSechny otazky tykajici se praktického ziti tohoto
povolani. Jeho srdcem je vztah lasky — snoubenecké lasky, zité ve svéte a
v cirkvi. Existuje mnoho vyrazt této lasky a ty se Vkazdém zivoté¢ budou
ménit s Casem a okolnostmi. Ale pravé srdce tohoto Zivota se nezméni — bude
se prohlubovat a rist, ale nezméni svou podstatu. TakZe se nezaméfujte prilis
na to ,,jak”, ale zaméite se na to ,,jediné podstatné“. A o prakticky zivot se
bohaté postara Pan. Kdyz to fikam, tak neminim zavrhnout duleZité praktické
otazky; schopnost postarat se o sebe je jednou ze zakladnich véci pfi
zkoumani vhodnosti k tomuto povolani. Ale zvolit si zasvécené panenstvi
neznamena zvolit si ,hotovy program®, podle které¢ho zijeme pro Krista
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v urcitych danych podminkach jako v feholni komunité. Jsme zaméfeny na
Krista samého a na lasku a sluzbu jemu a jeho cirkvi. To bude mit v nasSem
zivoté mnoho podob, které se vyvinou a objevi jako Bozi viile. Nasi starosti je
sedét u jeho nohou a milovat jej kdekoliv jsme. Nase rozliSovani se musi dit
primarné na tomto hlubSim stupni, a nemélo by byt zalozeno na Zivotnich
okolnostech nebo sluzb¢.

5. Na zavér bych chtéla ptipomenout prvni bod — Biih je ¢inny v naSem procesu
rozliSovani. Je to doba velkého pozehnani. Mlizeme mu divéfovat, Ze nas
pfivede k zavéru v pokoji a svobodé ve své lasce. Dojit na konec celého
procesu je nadherné. Ale samotny proces je také nadherny. Dobfe si pamatuji,
jak skvé€le Buih pouzil tento ¢as rozliSovani, aby mi ukazal mé samotnou, sebe,
a posilil mou lasku a moje poznani jeho lasky ke mné. Jsem velmi vdécna za
tento ¢as ¢ekani a hledani. Blh je v ném, a at’ se zd4 dlouhy nebo kratky, mély
bychom v pokoji ¢ekat, az on za¢ne konat. On nas pfipravi ve sviij ¢as a podle
svého na vSechno, co nam uchystal.

Zakladni modlitebni Zivot zasvécené panny
Zakladni modlitebni zivot zasvécené panny by mél zahrnovat tyto oblasti:

= vzory modlitby: Jezi§, Panna Maria, cirkev

» mSe svatd — ponofit zivot v panenstvi do Kristovy obéti

= Denni modlitba cirkve — modlit se s celou cirkvi

= znat rizny vyznam textll Pisma — literarni, duchovni, Gplny

* byt si védoma rdznych hlasi zalmi, jak je chape patristika a monasticka

tradice

= sladit vefejnou modlitbu cirkve se soukromou osobni poboZznosti a
kontemplaci

= adorace Nejsveétéjsi Svatosti — také jako prostfedek pro plodnéjsi ucast na
Eucharistii

= rlzenec — jako prostfedek ke vtazeni do spasitelnych tajemstvi Kristovych

= Pisen pisni — Zit duchovni a mysticky smysl této knihy v otevienosti Duchu
Svatému

= zastupné zadostiuCinéni — chapat zasvécené panenstvi ve svétle zastupného
dostiucinéni

= Kralovna panen — rozjimat dokonaly model zasvécené panny v Panné Marii,
jako piijeti ducha chudych, ktery spociva v dokonalém spolehnuti na Bozi
Prozietelnost a v ochoté sdilet sva dobra s potfebnymi

= védomi mystického pouta mezi Kristem a zasvécenou pannou a duchovniho
pouta mezi diecéznim biskupem a zasvécenou pannou
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Modlit se jako JeZi§

Je to tak jednoduché, modlit se jako Jezis. Naucil nas to vymluvné a jednoduse
v Modlitbé Pang, kdyZ ho jeho ucednici prosili, aby je naucil modlit se. JeZis se
modlil slovy zalmu, ktera se na né&j vztahovala. Pfijimal zalmy za své. Od prvni
chvile jeho lidského piebyvani uziva Zalmu 40, v. 7: ,Hle, pfichazim, Pane, splnit
tvou viili.“, jak je zaznamenano v Zd 10, 5-10. Zalm 22 byl piirozené na jeho rtech
v agonii na kiizi: ,,Boze mutj, Boze muj, pro¢ jsi mé opustil?. Kdyz vydechl
naposled, také uzil zalmu: ,,Do tvych rukou odevzdavam svého ducha. Chceme-li
se modlit jako Jezi§, pouzijme prost¢ zalmy k vyjadieni svych emoci. Neexistuje
lidska touha a pocit, které by zalmy neumély vyjadrit.

Za svého pozemského Zivota se Jezi§ Casto modlil a jeho slova jsou nam
zachovana v evangeliich. Je prosté precist si tyto skvélé modlitby, pfijmout je za
Své a pouzivat je, kdyz se octneme v podobnych situacich. Je velmi uzite¢né a
obohacujici seznamit se s témito JeZiSovymi modlitbami a nechat je vychéazet ze
svého vlastniho srdce. Otec bude potéSen, kdyz uslysi Jezisiv hlas od nés, ktefi
jsme s nim tésné spojeni.

Modlit se jako Maria

Abychom se modlily jako Maria, miizeme snadno pfijmout jeji modlitby, jak
jsou zaznamenany v LukaSové evangeliu. Chceme-li, aby nase modlitby byly
slySeny, musime se modlit s Marii a jako Maria, a tfeba jejimi vlastnimi slovy. Jeji
slavné modlitby, jako ,,Fiat mihi secundum verbum tuum®, a jeji ,,Magnificat
anima mea Dominum* jsou vzory, ze kterych bychom se mély ucit a které bychom
si mély pfisvojit. Maria bude potéSena, kdyz nas uvidi modlit se s ni a jako ona.
Rozborem téchto modliteb miiZeme poznat, jak se modlit s nasi nebeskou matkou a
jako ona. Ona je poutnikem Bozim, stejné¢ jako my. Ona zakusila bolest i radost
stejn€ jako my. Je velmi prosté modlit se s ni a jako ona.

Modlit se s cirkvi

Modlit se s cirkvi a jako cirkev je prosté. Cirkev je nasi matkou. Jeji modlitba
sestava hlavné z zalmi, které¢ byly slozeny pro ni, protoze byly slozeny pro jeji
Hlavu a jejiho Snoubence, JeziSe Krista. To jsou jeji modlitby. Pouziva zalmy jako
své vlastni v tom smyslu, jaky do nich vlozil Bih. Modli se ve smyslu, ktery do
nich Bih vlozil, aby ji naplnil a obdafil radosti. Je prosté modlit se s cirkvi — kdyz
vime, jak cirkev pouziva zalmy, jednoduse ptidame svij hlas k jejimu a nechame
své srdce prostoupit jejimi city a svou mysl jejim chapanim. Modlime se sni a
harmonizujeme své touhy s jejimi. KdyZ se modlime s cirkvi a jako cirkev, nase
modlitby budou vzdy radostné stoupat vzhiiru, protoZe i nase roztrzitosti a ubohosti
budou nahrazeny skrze horlivost a zboznost JeziSe, Marie a svatych.

Z anglictiny prelozila Martina Vintrova
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