Doporuceni Rakouské biskupské konference
k udileni zasvéceni panen podle kan. 604 CIC

l. Podstata panenského zasvéceni a zptisob Zivota zasvécenych panen

1) Od dob prvnich povolani k uz§imu nasledovani Jezise Krista zve Bih vzdy nové lidi,
aby se s nim spojili srdcem, t€lem i duchem.

2) Panenské zasvéceni je jednou z mnoha moznosti, jak it tento zpusob nasledovani

vefejnou formou uznanou cirkvi.
Zasvéceni panen ma svlj pavod v prvokiestanské dobé, pozdéji vsak bylo po dobu
nékolika stoleti vyhrazeno zenam zijicim V feholich s klauzurou. Teprve diky II.
Vatikanskému koncilu byl pfepracovan liturgicky obfad zasvéceni panen, obsazeny
Vv Pontificale Romanum, a opét zpfistupnén Zenadm Zzijicim ve svéte.

3) Tomu odpovida formulace Kodexu kanonického prava (CIC 1983, kan. 604 § 1): ,,K
témto zplisobiim zasvécené¢ho zivota (tj. feholnim a sekuldrnim institutim a
poustevniklim) pfistupuje stav panen, které vyjadfily posvatné predsevzeti dislednéji
nasledovat Krista a byly od diecézniho biskupa podle schvaleného liturgického obtadu
zasvéceny Bohu, mysticky se zasnoubily Kristu, BoZimu Synu, a oddaly se sluzbé

, 1
cirkve.

1. Historicky vyvoj

4) V ktestanskych spoleéenstvich byli jiz od pocatku jednotlivei, ktefi Zili v celibatu ,,pro
Bozi kralovstvi®, nasledujice JeziSovo pozvani k tomuto zpisobu Zivota (srv. Mt 19, 10-
12; 1 Kor 7, 25nn, 34). Apostolsti Otcové a apologeté rané cirkve oznacovali kiestany
zijjici v celibatu jako ,asketi“ a ,,panny“. Prameny ze 3. stol. (napf. Pseudoclemens,
Tertulian, Cyprian, Metod Olympsky) vysoce hodnoti svédectvi panenstvi. Z apoStolské
tradice (cca 215 po Kr.) je ziejmé, Ze ,panny* existovaly jako vlastni vefejny stav
Vv cirkvi.

5) Biblicka myslenka snoubeneckého vztahu cirkve a Krista (2 Kor 11, 2; Ef 5, 25nn) byla
jiz od Tertulidnovy doby aplikovana i na jednotlivé vétici kiestany. Proto mohl byt slib
panenstvi pro Krista pojiman jako duchovni snatek, coZ cirkev prevzala do slavnostni
liturgie.

6) Prvni vyslovné prameny o liturgii panenského zasvéceni pochazeji ze 4. stol.
,Consecratio virginum* se konalo v rdmci slavnostni bohosluzby. Po bohosluzb¢ slova a
homilii ptijal biskup slib (propositum), vyslovil zasvétnou modlitbu a piedal zavoj na
znameni snatku s Kristem (velatio).

7) Tento zaklad slavnosti byl béhem staleti doplnén Cetnymi zpé€vy, modlitbami a
vysvétlujicimi obfady. Také v obnovené liturgii symbolizuje pfedani prstenu a zavoje
zasnoubeni a pieddni Denni modlitby cirkve vybidnuti zasvécené zeny, aby piipojila sviij
hlas k hlasu cirkve a jeji Hlavy za spasu celého svéta.

»Hisce vitae consecratae formis accesit ordo virginum quae, sanctum propositum emittens Christum pressius
sequendi, ad Episcopo diocesano iuxta probatum ritum liturgicum Deo consecrantur. Christo Dei Filio mystice
desponsantur et Ecclesiae servitio dedicantur.”



8) Skrze ,.consecratio byla Bohu zasvécena Zena zafazena do ,stavu panen“ (ordo
virginum). Na vefejny slib se pohlizelo jako na manzelsky svazek mezi pannou a Kristem
- jeho poruseni bylo hodnoceno jako manzelska nevéra a nasledovalo po ném cirkevni
pokani.

9) Prvokfestanské panny zily ve svych rodinach. Byly zavazany k uritym hodindm
vénovanym modlitb¢, k postu, K intenzivnimu studiu Boziho slova, k praci, zejm. také
k péci o chudé. Jejich zivotni styl musel byt prosty a ptiméteny jejich stavu.

10) V dob¢é 7. — 12. stol., poté co se pievladajici formou zasvéceného zivota stal Zivot
cenobitsky, omezilo se udileni panenského zasvéceni vétSinou na feholnice. V tadech
vSak byl obrad panenského zasvéceni stale vice zatlaCovan obfadem slavné profese a
k jeho oziveni doslo teprve v 19. stol.

11) Kdyz Konstituce o posvatné liturgii II. vatikanského koncilu (SC 80) ulozila, aby byl
pfepracovan obtad zasvéceni panen, byl vytvofen dvoji text: pro feholni spolecenstvi,

cey

V nichZ se zasvéceni panen udé€luje podle staréé tradice, a pro Zeny ,,zijici ve svéte®.
2. Podstata panenského zasvéceni

12) Zasvéceni panen zaklada zvlastni formu ,,zasvéceného zivota“ (vita consecrata, srv.
postsynodalni apostolska adhortace Vita consecrata ¢l. 7; Apostolska konstituce Pastor
bonus ¢l. 110). Povolani k panenskému zasvéceni ,ve svét€, tj. ne v feholnim
spoleCenstvi, nybrz Vv dané diecézi, je zcela specifickym charismatem. Povolani
k tésn&jSimu nasledovani Krista a k panenskému zivotu nemusi byt nutné spojeno
s povolanim do ur¢itého feholniho institutu s jeho specifickym poslanim, ani s povolanim
Kk Zivotu v komunité nebo k uskute¢iiovani zcela ur¢ité formy duchovniho zivota.

13) ,,Zasvécené panny z popudu Ducha Svatého zasvécuji svou Cistotu, aby mohly
horoucnéji milovat Krista a s v&tsi pfipravenosti slouZit bratfim a sestram.“? PHi obfadu
zasvéceni panen se tento slib vetejné a navzdy sklada do rukou biskupa.

14) Tento osobni zavazek ptfijima cirkve skrze liturgicky tkon zasvéceni. ,,Consecratio®
neznamena pouze ,,u¢elové pozehnani* pro urcity ukol, jako napt. ,,benedictio abbatis*
(Zehnani opata), nybrZz trvalé zasvéceni Bohu, které — stejné jako fteholni slib —
konkretizuje kiestni zasvéceni dané osoby. Pfedevsim se osoba povolana k této ceste¢ sama
zasvécuje Bohu; toto subjektivné-osobni odevzdani je vSak odpovidajicim zplisobem
pfijato tim, Ze ,,je zasvécovana®, resp. potom ,je zasvécena“ samotnym Bohem, ktery
povolava a piijima odpovéd’ na své povolani ve formé ,,uzavieni svazku®. Prostiednictvim
ukonu Cirkve klade Buh zvlastnim zptsobem svou ruku na tohoto ¢loveéka. Vyraz
,consecratio® poukazuje na neodvolatelnost tkonu, ktery se tyké celého byti oné osoby.3
15) To je vyjadieno zasvétnou modlitbou, kterou biskup po slibu kandidatky pronasi
S rozpjatyma rukama. Panenskym zasvécenim ,,je panna pfijata do stavu zasvécenych

? Pontifikal pro katolicka biskupstvi v némecky mluvici oblasti, sv. Il, 1994: Zasvéceni panen, VSeobecny Uvod
(=AE), 2. Uvedeny text je oficidlnim ¢eskym prekladem (pozn. prekladatele).

* Srv. Marianne Schlosser, Alt — aber nicht veraltet. Die Jungfrauenweihe als Weg der Christusnachfolge. In:
Ordenskorrespondenz, Kéln 1992, 32. Pozn. prekladatele: Cesky vyslo v Pastoraénim stfedisku Praha v r. 2007
pod nazvem Staré — ale ne zastaralé. Zasvéceni panen jako ndsledovani Krista.
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osob a stava se transcendentdlnim znamenim lasky cirkve ke Kristu a eschatologickym
obrazem nebeské Nevésty a budouciho Zivota.**

16) Zasvéceni panen nepropujcuje zadny ,,afad v cirkvi, neobsahuje také zadné ,,zadani*
pro uréitou funkci nebo cirkevni sluzbu. Cini vsak zjevnym specificky podstatny rys
Cirkve.

Povolani k tomuto zpusobu zivota ma své kofeny ve vtéleni Syna Boziho a v jeho
svatebnim svazku s pannou Cirkvi (srv. Ef 5, 25nn.32).

,Virgo consecrata je povolana, aby svym bytim ve vSi tichosti pfedstavovala nevéstu
Cirkev v jejim nerozdéleném vztahu ke Kristu. Jeji zivot je a ma byt Zivotem v Ném a
S Nim 'skryty v Bohu' (Kol 3,3) a zdroveil zivotem bdélého a milujiciho touzebného
ocekavani pfichazejiciho Péna. Tato eschatologickd dimenze nadéje musi byt
nejvnitingjim znakem Zivota panny zasvécené Bohu, a to v zastoupeni celé cirkve.*

17) Panenska laska ke Kristu formuje celou lidskou osobu V jejim mysleni a citéni,
Vv jejich umyslech, chténi, skutcich, celém jejim byti, v jeji jednoté téla a duSe. Proto
vyzaduje toto povolani Usili o stale vEtsi transparentnost pro Bozi vili a vnimavost pro
Jeho lasku, ktera se zjevila v Jezisi Kristu. Panenska laska mize rast jen tehdy, vytvaii-li
se pro ni prostor vyhleddvanim a pfijimanim rozméru vnitini samoty.

18) Rust v Bozi lasce ovliviiuje vzdy také rast lasky k lidem a otevienost viici bidé svéta.
Zeny Zijici timto zptsobem Zivota se maji ,,vénovat skutkim pokani a milosrdenstvi,
apostolatu a ustaviéné modlitb¢ ve shodé se svym stavem a charismaty. Aby zasvécené
panny plnily povinnost modlitby, doporucuje se jim naléhavé kazdodenni slaveni Denni
modlitby cirkve, pfedev§im rannich a vecernich chval. Tim spoji svij hlas s Kristem
Veleknézem 1 svatou cirkvi a budou neustéle chvalit nebeského Otce a prosit za spasu
celého svéta.“® Denni modlitba cirkve ma pod timto zornym uhlem zvlas$tni misto
V duchovnim Zivoté zasvécené panny. Ji se posiluje vnitini spojeni s télem cirkve a
zaroven je UCasti na Uloze zastupné Bozi chvaly a ptimluvné modlitby za cely svét.

3. Rozdily oproti jinym povoldnim

19) Piijeti panenského zasvéceni je spojeno s prislusnosti k ,,ordo virginum® (srv. kan.
604 § 1 CIC, Pastor Bonus ¢l. 110).

Zeny, které ,,7iji ve svét& a pfijaly zasvéceni panen, nejsou &lenkami zadného institutu
zasvéceného Zivota (feholni a sekularni institut), ktery zahrnuje sliby tfi ebangelnich rad a
zavazek fidit se danymi konstitucemi ¢i feholemi, ani jakéhokoliv duchovniho
spolecenstvi jin¢ho druhu.

20) Na zéklad¢ slibu ptijatého diecéznim biskupem a jim udé€len¢ho zasvéceni vstupuji
virgines consecratae do zvlastniho svazku s cirkvi.” Panenské zasvéceni viak nezaklada
zadny narok na vydélecnou Cinnost nebo zaméstnani ani disponibilitu k uréitému tkolu

* ObFad zasvéceni panen, AE, 1.

® Barbara Albrecht, Jungfrauenweihe fir Frauen, die in der Welt leben, Zentrum fir Berufungpastoral, Freiburg
2003, 10.

® AE, 2.

’ Posynodalni apotolska exhortace Vita consecrata (1996), &l. 7.
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v t¢ které diecézi. Zasvécena panna je sama zodpovédna za svoji obzivu a piiméfené
zaopatfeni pro stafi a nemoc.

21) Pii zasvéceni panen se formalné sklada pouze slib panenstvi. Zadnou ze tii
evangelnich rad vSak nelze zit izolované, protoze jsou vyrazem JeziSova zplsobu Zivota.
Kazdé tésné nasledovani Krista znamena ,,podobnost* s Kristem — proto se i v této zivotni
form¢ doporucuje zit také ob¢ dalsi rady, chudobu a poslusnost, podle vlastnich Zivotnich
okolnosti a danych milosti.

22) Zeny, které pfijaly panenské zasvéceni, Ziji zpravidla samy a jsou ¢inné v riiznych
povoldnich. Nejsou zavazany ke spolenym rekolekcim, uréenému duchovnimu
doprovazeni, kurcité spiritualit¢. Doporucuji se vSak kontakty na néjaké duchovni
spoleCenstvi, poptip. klaster, nebot’ takové kontakty mohou byt pomoci pro tento zptisob
Zivota, ktery se vyznacuje vysokou mirou samostatnosti vlastni zodpovédnosti.

23) Zasvécené panny mohou vytvaret sdruzeni, ktera by slouzila k vzajemné podpore.

. Postaveni a Gloha biskupa a ptip. biskupem ustanoveného ,,diecézniho povéfeného
pro ordo virginum

24) Pro zasvécené¢ panny ve svéte je kompetentni piislusny diecézni biskup. Je
zodpovédny za piijeté do kandidatury, za dobu pfipravy a za pfijeti K zasvéceni. Podle
nepfetrzité cirkevni tradice je mistni biskup ,,spravcem zasvéceni*.®

Ve vyjimeénych piipadech je mozné zasvéceni delegovat (na pomocné biskupy nebo
knéze, kteti spolupracuji s biskupem pii fizeni diecéze.

25) Biskup muze jmenovat jako svého pomocnika divéryhodného knéze delegata pro
ordo virginum. Mohou byt na n¢&j pfeneseny nasledujici ukoly: koncepce piipravy na
zasvéceni, kontaktni osoba pro zajemkyné, ale také pro jiz zasvécené panny, tj. byt jakasi
»Spojka®“ s diecézi. Definitivni odpovédnost za toto povolani v diecézi vSak stile zlstava
na diecéznim biskupovi.

26) Vazba zasvécené panny k jejimu biskupovi, resp. k delegatovi, se udrzuje i po
zasvéceni. Doporucuje se osobni rozhovor s diecéznim biskupem minimalné jednou za
rok.

II. Podminky pfijeti a pfiprava na zasvéceni
1. Podminky pfijeti

27) Pro pfijeti k zasvéceni panen se u uchazecek vyzaduje
,»a) aby dosud ve svém zivoté ani neuzaviely manzelstvi, ani vefejn¢ neboli zjevné
nezily v rozporu se stavem cistoty;
b) aby na zakladé svého véku, rozvaznosti a mravi dosvédcenych obecnym souhlasem
davaly zaruku, Ze vytrvaji v zivoté Cistoty a sluzby cirkvi 1 bliznim;
c) aby k jejich zasvéceni dal souhlas diecézni biskup.“9

8 AE, 6: ,,Obradu zasvécené predseda diecézni biskup.”
° AE, 5, a-c.



28) Otazka prijeti musi byt feSena individualné a s velkou diskrétnosti. Uchazecka je
vyzvana, aby pod zornym thlem svého dosavadniho Zivota vérné a poctivé pred Bohem
zkoumala svoje povoldni k této specifické form¢e zasvécené¢ho Zivota, piip. také s pomoci
duchovniho priivodce.

29) Panenské zasvéceni nestoji na zacatku cesty duchovniho Zzivota; podobné jako u
vécnych slibli v feholi se predpoklada delsi rast a osvédCeni se vtomto povolani.
Uchazecka musi zit delsi dobu (n€kolik let) v osobnim spojeni s Kristem, resp. zachovavat
soukromy slib panenstvi.

30) Zpravidla by kandidatka m¢la byt alespon tficetileta. Pfed 25. rokem véku by se podle
staré cirkevni tradice panenské zasvéceni nemélo udélovat. Kandiditka by méla mit
ukoncéené profesni vzdélani a podle moznosti jiz néjakou dobu v zaméstnani pracovat.

31) Pro pfijeti do kandidatury musi byt dany urcité lidské, nédbozenské a cirkevni
ptedpoklady.

Lidské ptedpoklady: psychické zdravi, integrovana sexualita a upevnéna Cistota, Ucta ke
kiestanskému manzelstvi, schopnost sebeodevzdani, odolnost vii¢i obtizim a osamé¢losti,
vnitini stdlost a vérnost, soudnost, spofadany zivot a ochota k jednoduchému Zivotnimu
stylu.

32) Néabozenské a cirkevni predpoklady:

Odhodlani nasledovat Pana, souhlas s véroukou a moralkou katolické cirkve, ucéast na
zivoté farnosti, ochota ke kazdodenni modlitbé, zejm. Denni modlitbé cirkve, pravidelné
cetbé Pisma, Casté ucasti na eucharistii i ve vSednich dnech a k pravidelnému pfijimani
svatosti smifeni, snaha o sluzbu cirkvi a bliznim.

2. Kandidatura

33) Ptijeti panenského zasvéceni predchazi oficidlni doba pfipravy, za kterou zodpovida
diecézni biskup.

34) Ptfed zapocetim kandidatury maji byt pfezkoumany podminky k pfijeti. To mohou
ucinit:

- diecézni delegat

- uchazeCkou vybrana divéryhodna osoba

- jedna nebo vice osob z prostfedi, ve kterém uchazecka Zije, ur¢enych diecéznim
biskupem.

35) Potom je tieba piedlozit diecéznimu biskupovi:

- pisemnou zadost uchazecky o pfijeti do kandidatury a Zivotopis

- prohlaSeni uchazecky, zda takovou zadost jiz ptedlozila jinému biskupovi; pokud ano,
vyzada si diecézni delegat od dotycného biskupa informaci o této zadosti.

- kifestni list a potvrzeni s bifrmovani.

- testimonium farniho Gfadu nebo jiné ekvivalentni svédectvi

- stanovisko osob jmenovanych v €. 34.

Po rozhovoru s uchazeckou rozhodne biskup o odmitnuti nebo pfijeti ke kandidatute a
informuje o tom uchazecku a delegata.



36) V piipad¢ piijeti rozhodne diecézni biskup o naplni a délce kandidatury. Pokud sam

kandidaturu nedoprovazi, povéii k vedeni kandidatury jinou vhodnou osobu (napf.

delegata, jiného knéze nebo nekterou jiz zasvécenou pannu). Doba kandidatury mtize byt

ruznd (podle ptedchoziho vzdélani a dosavadniho pribéhu zivota), nema byt ale kratsi nez

jeden rok. Oficidlni zahajeni kandidatury se muize uskutecnit prostym, osobné ladénym

liturgickym obtadem.

37) Piiprava na panenské zasvéceni obsahuje na jedné strané nutné zakladni prvky, na

druhé stran¢ je tieba jeji obsah ptizpusobit konkrétni osobé. Je nutno piihlédnout k véku,

predchozimu vzdélani, dosavadnimu prubéhu zivota (napi. noviciat v nékteré feholi), ale

také k osobni spiritualité¢ kandidatky.

38) Témata ptipravy:

Lidska formace:

- Rozvijeni lidské zralosti a vyrovnané osobnosti, schopnost lasky, zpusobilost ke
vztahiim

- vychova k zachovéavani Cistoty ve vSech oblastech Zivota (tj. vSechny instinkty,
myslenky, sily sméfovat k Jezisi Kristu a rust v Cisté lasce k Bohu i klidem),
formovani postoje zralého zachazeni s vlastni sexualitou;

- napomahat ,,s6lovému‘ Zivotu bez spoleCenstvi (vyrovnani se samotou a osamélosti) a
k otevienému, srde¢nému vystupovani navzdory ur€ité odloucenosti;

- tad denniho zivota, zb&hlost ve svém povolani, modlitbé, odpocinku, apostolském
nasazeni, ptip. stanoveni osobnich zivotnich pravidel.

39) Teologicka formace:

- znalost uceni cirkve v oblasti viry a moralky, liturgie a duchovnich tradic

- znalost ordo virginum, jeho historie a obfadu zasvéceni

40) Duchovni formace:

- rist v modlitbé (osobni modlitba a rozjiméni)

- laska k Denni modlitbé¢ cirkve

- Cetba Pisma sv. (lectio divina)

- pronikani do charismatu zivota v panenstvi a jeho prohlubovani

- rozvijeni kontemplativniho charakteru povolani

- odhalovani a rozvijeni osobniho povolani a osobnich dari.

41) Doporucuje se, aby ten, kdo vede kandidaturu, pravideln¢ informoval diecézniho

biskupa. Na konci pfipravy mu piedd pisemnou zpravu o pribé¢hu kandidatury-

Kandidatka pozada pisemné o pfijeti k zasvéceni. Biskup o ném rozhodné po rozhovoru

s kandidatkou.

42) Zasveceni se uskute¢ni béhem mse sv., které predsedd biskup. Po slavnosti obdrzi

zasvécena panna doklad s potvrzenim o pfijeti zasvéceni. To je zaznamendno také

Vv diecéznim registru.

43) Zivot zasvécené panny zahrnuje ustaviéné prohlubovani tohoto povolani. Kazda virgo

consecrata zodpovidd za upeviiovani svého duchovniho Zivota a pokracujici ,,formaci®

pomoci prostredkl, které poskytuje tradice cirkve (exercicie, doby ztiSeni, duchovni

doprovazeni).



IV.  Propusténi z Ordo virginum
44) Pti tézkych provinénich proti katolické vife nebo proti zpiisobu zivota vyzadovaného
od zasvécené panny, muze biskup doty¢nou pannu propustit z ordo virginum.
Také zasvécend panna muze pozadat o propusténi z ordo virginum a o dispens od
povinnosti vyplyvajicich ze zasvéceni. Postupuje se analogicky ke kan. 729 CIC.

Cirkevni dokumenty a texty:
Kodex kanonického prava 1983, lat.-ném., 4. vyd., Kevelaer.

Zehnadni opata a abatyse, Zasvéceni panen, Pontifikal I1.

Katechismus katolickeé cirkve, 1983, 269.

Postsynodalni apostolska adhortace Vita consecrata, 1996.

Empfehlungen der Deutschen Bischofskonferenz fiir die Spendung der Jungfrauen weihe an
Frauen, die in der Welt leben. In: Ordenskorrespondenz 27 (1986), 466f.

Pouzita literatura:

Barbara Albrecht, Jungfrauenweihe fiir Frauen, die in der Welt leben, Zentrum fiir
Berufungspastoral, Freiburg 2003.

Barbara Albrecht, ,, Bis du kommst in Herrlichkeit, Pwb-Sonderdruck 23, 1985.

Marianne Schlosser, Alt — aber nicht veraltet. Die Jungfrauenweihe als Weg der
Christusnachfolge, In: Ordenkorrespondenz 33 (1992), 41-64; 165-178; 289-311.

Marianne Schlosser, ,,Imago Ecclesiae desponsatae*. Zur Theologie der Jungfrauenweihe,
In: Rivista Teologica di Lugano, 2003, 99-112.

Tyto smérnice byly schvileny Rakouskou biskupskou konferenci dne 10. biezna 2005 a
vstoupily v platnost zveiejnénim v Uiednim véstniku Rakouské biskupské konference.

Z némciny pielozila Zdeitka Munzarova, upravila Maria Mlada OndraSova.
Original lze nalézt na www.ordovirginum-austria.com

Pozn.: Toto doporuceni piejala beze zmény Svycarska biskupska konference. Viz
http://www.bistum-chur.ch/empfehlungen_sbk_jungfrauenweihe.pdf
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